
تقرير الرصد اليومي لأخبار القطاع الصحي في الصحافة المحلية

Daily Media Monitering Report for Helth Industry

التاريخ: 27  فبراير 2024 

اليوم :  الثلاثاء  



24| Ω2019 ôHƒàcCG 8 - `g1441 ôØ°U 9 AÉKÓãdG - ¿ƒ©HQC’Gh á©HGôdG áæ°ùdG - (15173) Oó©dGAkhbar Alkhaleej - Tue 8 Oct 2019 - No. (15173) (GAKH103)www.akhbar-alkhaleej.com

 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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محميد المحميد

أول السطر:
ــعـــادة الــســيــد »عـــبـــدالله عــلــي الــنــعــيــمــي«،  سـ
عــضــو مــجــلــس الـــشـــورى الــمــحــتــرم، تــحــدث في 
الــشــورى  مجلس  جلسة  فــي  الــرائــعــة  مداخلته 
المواطنين في  وكبار  الــرواد  دور  بالأمس، حول 
بناء الوطن ونهضته.. وإشارته الكريمة لجهود 
وتــضــحــيــات وإخـــــاص الــعــم الــفــاضــل الــراحــل 
الأشــغــال،  وزارة  فــي  المحميد«  سلمان  »محمد 
وإســهــامــاتــه فــي خــدمــة الــوطــن والــمــواطــنــيــن.. 
وقديما قيل: »لا يعرف الفضل لأهل الفضل إلا 
ذوو الفضل، ولا يعرف قدر الرجال إلا الرجال، 

ولا يُجِلّ العظماء إلا العظماء«.
فك شفرات التوحد.. شكرا:

والكتب  والأفــــام،  المسلسات  مــن  الكثير 
الــتــوحــد، وكيفية  مـــرض  تــنــاولــت  والــــدراســــات، 
من  يملكونه  ومــا  بــه،  المصابين  مــع  التعامل 
قدرات ومواهب، وما يعيشونه من عالم خاص، 

وما يواجهه الأفراد المحيطون بهم.
ويــكــاد عــالــم الــتــوحــد يــكــون عــالــمــا غامضا 
لدى الكثير من الناس، على الرغم من إمكانية 
الــتــعــامــل مـــع الــمــصــابــيــن بـــالـــمـــرض، فـــي ظل 
والــصــعــوبــات، وفــي ظــل وجــود فجوة  التحديات 
اجتماعية بين الناس ونظرتهم نحو المصابين 

بمرض التوحد.
ــابـــت صــاحــبــة الــســمــو الــمــلــكــي  ــالأمـــس أنـ بـ
قرينة  خليفة  آل  إبراهيم  بنت  سبيكة  الأمــيــرة 
الأعلى  المجلس  رئيسة  المعظم  الــبــاد  ملك 
خليفة  الشيخ  سمو  حــرم  الله  حفظها  لــلــمــرأة 
الملكية  المؤسسة  رئيسة  خليفة  آل  حمد  بــن 
للإنقاذ والسامة البحرينية سمو الشيخة نيلة 
بنت حمد بن إبراهيم آل خليفة، لافتتاح أعمال 
المؤتمر الدولي السادس للتوحد، تحت عنوان 
جمعية  مـــن  بتنظيم  الـــتـــوحـــد«،  شـــفـــرات  »فـــك 
السلوك  في  الصعوبة  ذوي  للأطفال  البحرين 

والتواصل، وذلك بمركز عيسى الثقافي.
ــيــــة بـــنـــت عـــلـــي بــن  ــتــــورة الــشــيــخــة رانــ الــــدكــ
عـــبـــدالله آل خــلــيــفــة رئــيــس الــجــمــعــيــة ســبــق أن 
إلــــى تسليط  يــهــدف  الــمــؤتــمــر  أن  إلــــى  أشـــــارت 

الضوء على معالجة اضطرابات طيف التوحد 
وغــيــرهــا مــن حــــالات الــنــمــو الــعــصــبــي، وتــقــديــم 
الطبية  الأعـــراض  لإدارة  شاملة  استراتيجيات 
والسلوكية بهدف تعزيز جودة الحياة للأطفال 

والمراهقين المصابين بالمرض. 
تــابــعــت مــا نُــشــر عــن الــمــؤتــمــر، ومـــا نشرته 
ــا الإبـــراهـــيـــم مـــن وكـــالـــة »بـــنـــا« في  الــزمــيــلــة رشــ
حوارها مع الدكتور راسل ليمان، بصفته حائزا 
جــوائــز عــالــمــيــة بــمــجــال طــيــف الــتــوحــد، حيث 
كنت  بالتوحد عندما  تم تشخيصي  »لقد  قــال: 
في الثانية عشرة من عمري، واليوم تمكنت من 
وأمــارس  والــتــحــديــات،  الصعوبات  على  التغلب 
حــيــاتــي بــشــكــل طــبــيــعــي، وأقــــوم بــالــمــشــاركــة في 

المؤتمرات لأشارك العالم تجربتي«.
ــتــــه  ــر اســــتــــضــــافــ ــمــ ــؤتــ ــمــ ــلــ ــا يــــحــــســــب لــ ــ ــمـ ــ كـ
أديلفي  جامعة  مــن  شــور  ستيفين  البروفيسور 
مواجهة  فــي  تجربته  عــرض  الـــذي  الأمــريــكــيــة، 
المصابين  ــدرات  ــ قـ تــوظــيــف  وكــيــفــيــة  الــتــوحــد، 
بجانب  التميز،  إلــى  لــلــوصــول  الــتــوحــد  بطيف 
العمل  أوراق  مــن  الــمــؤتــمــر  فــي  تقديمه  تــم  مــا 

والجلسات والمعارض الفنية.
ــر  ــالــــي وأســ ــة بــعــثــهــا إلـــيـــنـــا أهــ ــالــ وهــــــذه رســ
مزيد  إلــى  يتطلعون  فهم  بالتوحد،  المصابين 
المختصة،  والمؤسسات  الدولة  من  الدعم  من 
للجمعية  وتــقــديــرهــم  شكرهم  أبـــدوا  أنــهــم  كما 
المنظمة، ويتمنون مواصلة مثل هذه الفعاليات 
الــتــي تلقي الــضــوء عــلــى الــفــرص والــتــحــديــات 

والحلول والمعالجات التي يواجهها أبناؤهم.
فــك شــفــرات الــتــوحــد يكمن فــي الاحــتــواء 
والــدعــم.. ونتيجة ذلــك تكون عظيمة جــدا في 
في  بإيجابية  يسهمون  مبدعين،  ــراد  أفـ تهيئة 

تطور المجتمع والإنسانية. 
آخر السطر:

بــلــغــنــا رمـــــضـــــان.. لا فـــاقـــديـــن ولا  الـــلـــهـــم 
مفقودين.. ولا محرومين.

malmahmeed7@gmail.com

فك �شفرات 
التوحد.. �شكرا
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ــرى  ــبـ ــكـ ــة الـ ــمـ ــكـ ــمـــحـ ــبــــت الـ ــاقــ عــ
ــف بــنــك  ــوظــ ــيـــة الأولـــــــــى مــ ــائـ ــنـ الـــجـ
اخــتــلــس أكــثــر مـــن 500 ألــــف ديــنــار 
في  وخسرها  العماء  حسابات  من 
 4 مــدة  بالحبس  المراهنات،  مواقع 
ألــف  مــائــة  مبلغ  وبتغريمه  ســنــوات 
خمسمائة  مــبــلــغ  وبــمــصــادرة  ديــنــار 
ــر ألـــــفـــــاً وخـــمـــســـمـــائـــة  واثـــــنـــــي عــــشــ
وأماكه،  أمواله  من  دينارا  وثمانين 
ــي واقــعــة  كــمــا عــاقــبــت الــمــحــكــمــة فـ
بالحبس  بالسياحة  موظفا  أخـــرى 
مدة سنة واستبدالها بعقوبة العمل 
فــي خــدمــة الــمــجــتــمــع بــــذات الــمــدة 
ديــنــار  آلاف  خمسة  مبلغ  وتــغــريــمــه 
ومـــصـــادرة الــمــحــرر الـــمـــزور، بــعــد أن 
لــمــنــح فــنــدق  ــررات رســمــيــة  ــحـ زور مـ

تصنيف فئة 4 نجوم بالمخالفة.
ــة  ــ ــعـ ــ ــواقـ ــ وتـــــــعـــــــود تــــفــــاصــــيــــل الـ
الأولـــــى حــيــال مـــا أنــجــزتــه الــنــيــابــة 
موظف  قــيــام  بــشــأن  تحقيقات  مــن 
ــيـــاء عــلــى  ــتـ ــالاسـ بـــأحـــد الـــبـــنـــوك بـ
دينار  ألف  مبالغ مالية جاوزت 500 
مـــن حــســابــات عــمــاء الــبــنــك الـــذي 
يــعــمــل بـــه، وقــيــامــه بــغــســل الأمــــوال 
الــمــتــحــصــلــة عــــن تـــلـــك الــجــريــمــة، 
حــيــث كــانــت الــنــيــابــة قــد تلقت بــاغ 
الـــفـــســـاد  جـــــرائـــــم  ــة  ــافـــحـ ــكـ مـ إدارة 

الفساد  لمكافحة  الــعــامــة  بـــــالإدارة 
والأمـــــن الاقـــتـــصـــادي والإلــكــتــرونــي 
المتهم  الــمــوظــف  قــيــام  لاكــتــشــاف 
ــلـــى مـــبـــالـــغ، وذلــــك  بـــالاســـتـــيـــاء عـ
بــاســتــغــال الــصــاحــيــات الــمــخــولــة 
للبنك  الإلكتروني  النظام  على  لــه 
الدخول على حسابات عدد من  في 
قــانــونــي،  مـــســـوغ  مـــن دون  الـــعـــمـــاء 
وتزوير قسائم سحب نقدية وتفعيل 
بــي«،  »البنفت  تطبيق  فــي  حسابات 
وكذلك من خال استصدار بطاقات 
لصالحه.  واستخدامها  آلي  صــراف 
كــمــا أكــــد تــقــريــر الـــمـــركـــز الــوطــنــي 
لــلــتــحــريــات الــمــالــيــة قــيــمــة الأمــــوال 

المختلسة وبيان تصرفاته عليها. 
فــيــمــا تــعــود تــفــاصــيــل الــواقــعــة 
الــثــانــيــة لــمــا أنـــجـــزتـــه الــنــيــابــة من 
اختصاصي  قــيــام  حــيــال  تحقيقات 
للسياحة  البحرين  بهيئة  تفتيش 
جهة  نظام  في  بالتزوير  والمعارض 
ــــال إدخــــالــــه بــيــانــات  عــمــلــه مــــن خـ
نظام  في  صحيحة  غير  ومعلومات 
ذلك  للحقيقة،  خــافــاً  عمله  جهة 
ديــوان  بناءً على ما جــاء في شكوى 
ــة الـــمـــالـــيـــة والإداريــــــــــة الــتــي  ــابـ ــرقـ الـ
ــفــــرت عـــنـــه أعـــمـــال  ــا أســ تــضــمــنــت مــ
الــتــدقــيــق والـــرقـــابـــة عــلــى إجـــــراءات 

تصنيف الفنادق لدى هيئة البحرين 
اكتشاف  مــن  والــمــعــارض  للسياحة 
زيــارتــه  تقرير  بــتــزويــر  المتهم  قــيــام 
بمنطقة  الفنادق  لأحد  التفتيشية 
ومعلومات  بيانات  بإثباته  المنامة 
عملية  نــتــائــج  حـــول  صحيحة  غــيــر 
التفتيش على الفندق ومرافقه على 

أنها صحيحة.
وكــــــان رئـــيـــس نـــيـــابـــة الـــجـــرائـــم 
ــار  الــمــالــيــة وغـــســـل الأمــــــوال قـــد أشـ
حكمها  أصــــدرت  المحكمة  أن  إلـــى 
فـــي الــواقــعــتــيــن بـــنـــاءً عــلــى بــاغــات 
العامة من الجهات الأمنية  للنيابة 
والإدارية المختصة بشأن ما أسفرت 
والضبطية  الاســتــدلال  أعــمــال  عنه 
تضمنته  ومــــا  بــشــأنــهــا  الــقــضــائــيــة 
تقارير الرقابة والتدقيق وما أسفرت 
التحريات حيال مرتكبيها، وما ثبت 
تحقق  تــؤكــد  وفنية  قولية  أدلـــة  مــن 

الوقائع ونسبتها إلى المتهمين. 
أن  بضرورة  النيابة  رئيس  ونــوه 
عامة  جــهــة  فــي  مــوظــف  كــل  يمتثل 
اؤتمن  ما  ورعاية  بحفظ  خاصة  أو 
ــرام كــافــة  ــ ــتــ ــ عـــلـــيـــه مــــن أمــــــــوال واحــ
ــرارات الــتــي تضمن  ــقــ الــقــوانــيــن والــ
بــشــرف  وواجـــبـــاتـــهـــم  مــهــامــهــم  أداء 
أنيط بهم من  ونــزاهــة، واحــتــرام ما 

شــــرف الــوظــيــفــة وأمـــانـــة رســالــتــهــا، 
ــهــــود وإجــــــــــــراءات كــافــة  ــدراً جــ ــ ــقــ ــ ومــ
الــجــهــات الــمــخــتــصــة الــســاعــيــة إلــى 
مكافحة تلك الجرائم، ومؤكدا عدم 

التساهل والتهاون مع أي من تسول 
الدولة  بمقدرات  المساس  نفسه  له 
وأفرادها، وكل ما يؤثر على جهودها 

ومكتسباتها الوطنية.

في حكمين منف�صلين..

العملاء ح�شابات  من  دينار  األف   500 اختل�س  بنك  لموظف  �شنوات   4 ال�شجن 

.. وحب�س موظف بال�شياحة �شنة منح فندقا ت�شنيف 4 نجوم بم�شتندات مزورة 

الجنائية  العليا  الاستئناف  محكمة  أيدت 
عــلــى خبير محاسبي  ســنــوات   7 الــســجــن  حــكــم 
مبلغ  وطلبه  مستندات  بــاخــتــاس  إدانــتــه  بعد 
100 ألف دينار مقابل تسليمه تلك المستندات 
وأيــــدت المحكمة  ــد مـــاك شــركــة ســابــقــة،  لأحـ

إبعاده نهائيا عن الباد عقب تنفيذ العقوبة.
وكانت النيابة أحالت المتهم إلى المحكمة 
ومستندات  أوراقـــاً  لاختاسه  الجنائية  الكبرى 

بــســبــب تعيينه مــن قبل  إلــيــه  سُــلــمــت  وأخــتــامــا 
المحكمة المدنية مصفيا لإحدى الشركات، إلا 
أنه احتفظ بها، وامتنع عن تسليمها بعد انتهاء 
مــأمــوريــتــه، وطــلــب مــبــلــغ 100 ألــــف ديـــنـــار من 
ذوي الشأن مقابل تسليمهم إياها.. حيث تلقت 
الفساد بالإدارة  إدارة مكافحة جرائم  باغا من 
الاقــتــصــادي  والأمـــن  الــفــســاد  الــعــامــة لمكافحة 
الشركة بشكوى  بتقدم أحد ماك  والإلكتروني 

ضد المصفي السابق لحيازته أوراقا ومستندات 
صفته  زوال  بعد  يسلمها  ولــم  الــشــركــة،  تخص 
وطلبه  التصفية،  دعــوى  في  مأموريته  بانتهاء 
تسليمه  مــقــابــل  ديـــنـــار  ألــــف   100 قــــدره  مــبــلــغــا 
تلك الأوراق والمستندات، وقد أسفرت تحريات 
وبناء عليه،  الواقعة.  الأمنية عن صحة  الإدارة 
وتسجيل  المتهم  هاتف  بمراقبة  النيابة  أذنــت 
منها  ثبت  والتي  بالباغ،  المتعلقة  المكالمات 

والــمــســتــنــدات  ــالأوراق  ــ بــ فــي مسكنه  احــتــفــاظــه 
المحكمة  مـــن  تــعــيــيــنــه  بــســبــب  إلــيــه  الــمــســلــمــة 
تسليمها،  نظير  ديــنــار  ألـــف   100 مبلغ  وطــلــبــه 
وبناء على أذون النيابة، تم القبض عليه خال 
الــلــقــاء الــمــحــدد لــتــلــقــيــه الــمــبــلــغ الــــذي طلبه 
ــرى تــســجــيــل ذلـــك الــلــقــاء صــوتــيــا ومــرئــيــا.  وجــ
الأوراق  ضبطت  حيث  مسكنه  تفتيش  تــم  كما 

والمستندات والأختام المختلسة.

تاأييد ال�ش���جن 7 �ش���نوات لخبير محا�ش���بي طلب ر�ش���وة 100 األف دينار مقابل م�ش���تندات 

تقديم:إسـلام مـحفوظ
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

نظارة الواقع الافترا�ضي 
خوذة  فبراير  شهر  مطلع  مع  أبــل  شركة  أطلقت 
أسبوعين سارع عدد  أقل من  وبعد  برو(  )أبل فيجن 
المتاجر  إلى  بإعادتها  للنظارة  المشترين  من  كبير 
الشعور  وهو عدم  وكلهم لسبب مشترك  اخــرى،  مرة 

بالراحة عند ارتدائها.
وبـــحـــســـب تـــقـــريـــر لــــ»بـــلـــومـــبـــيـــرغ« و»ديــــلــــي مــيــل« 
الــبــريــطــانــيــة عـــن تـــزايـــد الــشــكــاوى حـــول خــــوذة أبــل 
»فيجن برو« لتسببها بمشاكل صحية مختلفة تشمل 

الصداع، إجهاد العين، ودوار الحركة. 
اختراع مذهل  بمثابة  الجديدة  أبل  للعلم خوذة 
فهي بالأساس جهاز كمبيوتر يتم ارتداؤه على الوجه 
)واقع افتراضي( حيث تعرض ثماني كاميرات موجهة 
تبلغ  التي  الداخلية  شاشتها  على  الخارجي  للعالم 
دقتها 23 مليون بكسل. ويمكن أن يمثل ذلك بداية 
فيها  يــتــفــاعــل  الــتــي  الأصـــغـــر  الأجـــهـــزة  مستقبل  ل 
المستقبل  يكون  وقد  الافتراضي،  الواقع  مع  البشر 
الكمبيوتر  من  بــدلًا  لــلارتــداء  القابل  الكمبيوتر  هو 

المحمول أو الهاتف المحمول. 
خــوذات  إرجــاع  معدل  أن  البيع  وأظهرت سجلات 
ــلـــى مــــن الـــمـــتـــوســـط مــقــارنــة  ــرو( أعـ ــ ــل فــيــجــن بــ ــ )أبــ

بالمنتجات الأخرى. 
 واقعة مشابهة ذكرتني بما حدث مع جهاز آيفون 
12 الذي ثبت به العديد من المشاكل مثل الإشعاع 
العديد  ما جعل  الصحة،  والــضــار على  منه  الــصــادر 
من الدول مثل فرنسا وبلجيكا تطالب بحظر بيعه. 
يعاني  منا  الكثير  أصبح  قليلا  النظر  أمعنا  إذا 
المزيد  الاتــزان، فلم نعد نحتمل  من الصداع وعدم 
ــــراض الــعــصــر بــســبــب الاجـــهـــزة الــذكــيــة الــتــي  مـــن أمـ
تٌخترع وتصدر إلينا، فلما لا نفعل مثل باقي الدول 
ونحافظ على صحتنا وصحة أولادنــا وندرس جيدا 
وأعيننا  أدمغتنا  على  تتركز  التي  الجديدة  الأجهزة 

بشكل مباشر.
ــواق  ــزال هــنــاك وقـــت قــبــل طــرحــهــا فــي الأســ لا يــ
)موضة(  نراها  أن  نريد  فلا  الشباب  بين  وانتشارها 

قبل أن نتأكد من فوائدها. 

ا�شت�شارية طب وجراحة العيون في مركز دار العيون

واضحة  غير  الــرؤيــة  تصبح  العمر  في  التقدم  مع 
الــيــومــيــة بشكل كبير،  الــعــيــن، وتــؤثــر فــي الــحــيــاة  فــي 
مياه  هي  هل  الأمــر  المريض  على  يختلط  قد  ولكن 
الدكتورة  تجيب  التالي  المقال  في  زرقــاء؟  أم  بيضاء 
وبدأت  بينهما.  العلاقة  وعن  سؤالنا  عن  علي  خاتون 
ما  غالبا  العيون،  طب  مجال  في  أن  مؤكدة  الدكتورة 
مما  العين،  في  شائعتين  حالتين  بين  الأمــر  يخلط 
يؤثر في الملايين في جميع أنحاء العالم وهما إعتام 
)الجلوكوما(  والـــزرق  الأبــيــض(  )الــمــاء  العين  عدسة 
الجلوكوما  فــي  متخصصة  عــيــون  طبيبة  بــاعــتــبــاري 
والـــمـــاء الأبـــيـــض، أهــــدف إلــــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
وأهمية  البصر  تهدد  التي  الحالات  هذه  بين  العلاقة 

الكشف المبكر والعلاج.
الــذي  الأبــيــض،  الــمــاء  أو  العين  إعــتــام عدسة  بعد 
سببا  يــكــون  الطبيعية،  العين  عــدســة  بعتامة  يتميز 

رئيسيا لضعف البصر على مستوى العالم.
ــادة  ــام عـــدســـة الــعــيــن يــرتــبــط عـ ــتـ فـــي حــيــن أن إعـ
بسبب  أيــضــا  يــحــدث  أن  يمكن  أنـــه  إلا  بــالــشــيــخــوخــة، 
عوامل أخرى مثل الصدمات والأدوية والتهابات العين 
النزول  الأعـــراض  تشمل  قد  أيضا.  خلقيا  يكون  وقــد 
الباهتة، حساسية  الرؤية  البصر،  التدريجي في حدة 

الوهج، وصعوبة الرؤية الليلية.
مـــن نــاحــيــة أخـــــرى، يــشــمــل الـــــزرق أو الــجــلــوكــومــا 
تلحق  الــتــي  التقدمية  العين  أمـــراض  مــن  مجموعة 
الضرر بالعصب البصري، مما يؤدي غالبا إلى فقدان 
عـــلاج. يعد  دون  تــرك  إذا  فيه  رجــعــة  الــرؤيــة بشكل لا 
للإصابة  رئيسيا  خــطــرا  عــامــلا  العين  ضغط  ارتــفــاع 
مثل  أخـــرى  عــوامــل  أن  مــن  الــرغــم  على  بالجلوكوما، 
الوراثة والعمر والعرق تلعب أيضا أدوارا مهمة. غالبا 
ما ُيشار إلى الجلوكوما باسم »سارق البصر الصامت« 

لأنه يتطور عادة دون أعراض حتى مراحل متقدمة.
وقد سلطت الأبحاث الحديثة الضوء على العلاقة 
بين إعتام عدسة العين والأزرق، مما يشير إلى وجود 
إلى  الــدراســات  تشير  الحالتين.  بين  محتمل  تفاعل 
الـــذيـــن يــعــانــون مـــن إعـــتـــام عــدســة العين  أن الأفـــــراد 

قــد يــكــونــون أكــثــر عــرضــة لــلإصــابــة بــالــجــلــوكــومــا، ولا 
تـــزال الآلــيــات الــدقــيــقــة الــكــامــنــة وراء هـــذا الارتــبــاط 
مثل  عــوامــل  على  تنطوي  قــد  ولكنها  التوضيح  قيد 
الــتــغــيــرات فــي ضــغــط الــعــيــن، والــتــغــيــرات فــي الغرفة 

الأمامية للعين، والاستعداد الوراثي المشترك.
إعتام عدسة  يعانون من  الذين  للمرضى  بالنسبة 
العين والزرق، فإن التقييم الشامل والعلاج أمر بالغ 

الأهمية.
لتحسين  الحالتين  كلتا  معالجة  الــضــروري  ومــن 
على  العين  صحة  على  والــحــفــاظ  البصرية  النتائج 

المدى الطويل.
العدسة  عتامة  عــلاج  إن  خاتون  الدكتورة  وأشـــارت 

يتم جراحيا للحالات التي تستدعي ولحسن الحظ، 
وتكنولوجيا  الجراحية  التقنيات  فــي  التقدم  أحــدث 
ــورة فــي عـــلاج إعــتــام عدسة  ــل الــعــيــن ثـ الــعــدســات داخـ
لــلــزرق أيضا  العملية عــلاجــا  تــكــون هـــذه  وقـــد  الــعــيــن 
مع  الحالتين  مــن  يــعــانــون  الــذيــن  لــأفــراد  وبالنسبة 
بعض، بالإمكان إجراء عملية مشتركة أو كل على حدة 
بما تقتضيه كل حالة لاستعادة الرؤية وتقليل ضغط 
المستمرة  المراقبة  تعد  ذلــك،  إلى  بالإضافة  العين. 
ومواعيد المتابعة المنتظمة ضرورية للكشف عن أي 

تطور للمرض وبدء التدخلات في الوقت المناسب.
بينما نتعامل مع إعتام عدسة العين والزرق، يظل 
سعينا  فــي  بثمن  تــقــدر  لا  أدوات  والــتــوعــيــة  التعليم 
ومن  الحياة.  نوعية  وتحسين  الــرؤيــة  على  للحفاظ 
والرعاية  المبكر  والكشف  الاستباقي  الفحص  خلال 
يمكننا تمكين الأفراد من السيطرة على صحة أعينهم 
ومستقبل  أكثر وضوحا  رؤيــة  نحو  رحلة  في  والشروع 

أكثر إشراقا.
العين  إعتام عدسة  بين  العلاقة  فإن  الختام،  وفي 
والزرق تؤكد أهمية اتباع نهج شامل للعناية بالعيون. 
فــي هذه  الدقيقة  الــفــروق  ومعالجة  فهم  ومــن خــلال 
نحو  جاهدين  نسعى  أن  يمكننا  المرتبطة،  الظروف 
الوقاية منه من  الذي يمكن  العمى  فيه  عالم يصبح 

بقايا الماضي.

} د. خاتون علي.
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صرحت الدكتورة مريم فدا استشاري الجينات 
أن  الــغــرس  قبل  الأجــنــة  وتحليل جينات  والــوراثــة 
أقل من شخص  الذي يصيب  النادر« هو  »المرض 
الإحصائيات،  بحسب  شخص.   2000 كل  بين  من 
يقدر عدد المصابين بالأمراض النادرة في العالم 
حوالي 300 مليون شخص. أي ما يعادل 3,5% إلى 

5,9% من سكان العالم. 
لأمراض  العالمي  الــيــوم  بمناسبة  ذلــك  جــاء 
النادرة الذي يصادف 29 فبراير أو اليوم الأخير من 

شهر فبراير من كل عام. 
يــهــدف هـــذا الـــيـــوم إلـــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
فــي مــحــاولــة لرفع  التوعية  ونــشــر  هــذه الأمــــراض 
مــســتــوى الــوعــي والــتــركــيــز عــلــى الــبــحــوث لإيــجــاد 
حلول تساعد المرضى وعائلاتهم في التغلب على 

هذه الأمراض.
وأوضحت أن 72% من الأمراض النادرة تعتبر 
أمـــــراض جــيــنــيــة والـــبـــاقـــي تــتــكــون لأســـبـــاب أخـــرى 
البكتيرية وغيرها. كما  أو  الفيروسية  كالالتهابات 
تشير الإحــصــائــيــات إلــى أن هــنــاك أكــثــر مــن 6000 
مرض نادر في العالم. 70% منها تبدأ في مرحلة 
الطفولة. أما عن مرض السرطان، فمن بين كل 5 
النوع  واحــد منهم من  يعتبر  السرطان،  أنــواع من 

النادر.
الوعي  نسبة  مــدى  لمعرفة  ذلــك،  على خلفية 
قامت  البحرين،  الــنــادرة في مملكة  الأمــراض  عن 
مــشــرفــة الــبــحــث الـــدكـــتـــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاريــة 
قبل  الأجــنــة  وتحليل جــيــنــات  ــة  ــوراثـ والـ الــجــيــنــات 
ــرس بـــــإجـــــراء الــــــدراســــــة بـــــإرســـــال اســـتـــبـــيـــان  ــ ــغـ ــ الـ
للمختصين في القطاع الصحي لتقييم معرفتهم 
بالأمراض النادرة. أشارت النتائج -والتي تم نشرها 
 Cureus-Springer« الــعــلــمــيــة  الــمــجــلــة  فـــي 
معظم  أن  مـــن  الـــرغـــم  عــلــى  ــه  أنــ إلــــى   »Nature
المشاركين كانوا على دراية بالأمراض النادرة، إلا 
مــحــدودة.  كانت  بالموضوع  الفعلية  معرفتهم  أن 
ولـــم يــتــمــكــن ســـوى جـــزء صــغــيــر مـــن الــمــشــاركــيــن، 
الــعــدد الكلي(،  أفـــراد )1,2% مــن  أربــعــة  وتــحــديــداً 
صحيح  بشكل  الأســئــلــة  جميع  على  الإجــابــة  مــن 
وبالتالي كانوا على دراية تامة بهذه الأمراض، مما 
يسلط الضوء على فجوة كبيرة في فهم الأمراض 
الصحي.  القطاع  فــي  المتخصصين  بين  الــنــادرة 
علاوة على ذلك، وكما نوهت الباحثة إسراء سنان، 
المبلغ  المعرفة  بين  ضعيف  ارتــبــاط  هــنــاك  كــان 
أن  إلــى  يشير  مما  المثبتة،  والمعرفة  ذاتــيــاً  عنها 
العديد من المشاركين ربما بالغوا في تقدير مدى 

إلمامهم بالأمراض النادرة.

ــورة مـــريـــم فـــــدا عـــلـــى أهــمــيــة  ــتــ ــدكــ وشـــــــددت الــ
الــنــادرة  الــمــعــرفــة حـــول الأمــــراض  معالجة نــقــص 
لتعزيز  الصحي  الــقــطــاع  فــي  المتخصصين  بين 
رعــايــة الــمــرضــى والــنــتــائــج. وتـــم اقــتــراح توصيات 
ــول الأمــــــراض  ــ لــتــحــســيــن الــتــعــلــيــم والـــتـــوعـــيـــة حـ
ــادرة لــســد الــفــجــوة الــمــعــرفــيــة الــحــالــيــة. كما  ــنــ الــ
تــم تسليط الــضــوء عــلــى الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 
العالم، مع  النادرة على مستوى  الأمــراض  أبحاث 
لتعزيز  الجهود  زيـــادة  إلــى  الحاجة  على  التأكيد 
فهم الحالات النادرة وعلاجها. هدفت الدراسة إلى 
تقييم المعرفة والوعي عبر مختلف مهن القطاع 
الفهم  لمستويات  ثاقبة  نــظــرة  وتــوفــيــر  الــصــحــي، 
والمهنيين  والممرضين  الأطــبــاء  بين  المختلفة 

الصحيين.
قــامــت  ووعــيــهــم،  الــمــشــاركــيــن  مــعــرفــة  لتقييم 
الباحثة إسراء سنان باستخدام استبيان قائم على 
أسئلة تغطي جوانب مختلفة من الأمراض النادرة. 
كــمــا تــمــت تــرجــمــة الاســتــبــيــان إلـــى الــلــغــة العربية 
لضمان إمكانية الوصول إلى مجموعة واسعة من 

الأخلاقية  الاعــتــبــارات  معالجة  تمت  المشاركين. 
للمشاركين  مفصلة  معلومات  تقديم  مع  بعناية، 
والــمــوافــقــة،  الــتــطــوعــيــة،  بــالــمــشــاركــة  يتعلق  فيما 
إجـــراءات جمع  كانت  هويتهم.  عــن  الكشف  وعــدم 
المشاركين  وطُــلــب مــن  الـــدراســـة شــفــافــة،  بــيــانــات 

تقديم الموافقة قبل الشروع في الاستبيان.
الــدراســة  نتائج  أن  مــريــم  الــدكــتــورة  بينت  كما 
إلى تحسين مبادرات  الحاجة  الضوء على  تسلط 
المتخصصين  معرفة  لتعزيز  والتوعية  التعليم 
ــالأمــــراض الــــنــــادرة. ومــن  فـــي الــقــطــاع الــصــحــي بــ
ومعالجتها  فهمها  فــي  الــفــجــوات  تــحــديــد  خـــلال 
تحسين  يمكن  المستهدفة،  التدخلات  خلال  من 
المصابين بأمراض  المرضى لأفراد  جودة رعاية 
بمثابة  الــدراســة  نتائج  تعتبر  كبير.  بشكل  نـــادرة 
القرارات  دعوة للعمل لمنظمات الصحة وصانعي 
ــراض  لإعـــطـــاء الأولـــويـــة لــنــشــر الــتــوعــيــة عـــن الأمــ
النادرة وتدريب المتخصصين في القطاع الصحي 
من  يعانون  الذين  للمرضى  أفضل  نتائج  لضمان 

هذه الأمراض والتقليل من الإصابة بها. 

بمنا�شبة يومه العالمي 

المعرفة والوعي ب�»الأمرا�ض النادرة« بين العاملين في القطاع ال�صحي في البحرين
الدكتورة مريم فدا: 1,2% من الكادر ال�ضحي في البحرين على دراية تامة بالأمرا�ض النادرة لذا ت�ضلط الدرا�ضة ال�ضوء على اأهمية التوعية

} د.إسراء سنان.} د.مريم فدا.

»�صي ميدك« توقع مذكرة تفاهم مع كي بي اإم 
جي للتدريب ال�صامل على الإ�صعافات الأولية 

وقــعــت مــؤســســة شـــي مــيــدك لــتــدريــب 
الإســـعـــافـــات الأولـــيـــة مـــذكـــرة تــفــاهــم مع 
إم جــي، وذلــك بهدف وضع  شركة كي بي 
ــاون بين  ــعـ ــتـ إطـــــار عــمــل فـــعـــال يــنــظــم الـ
الإســعــافــات  تــدريــب  مــجــال  فــي  الجهتين 

الأولية للموظفين.
فخرو  جمال  السيد  الاتفاقية  ووقــع 
الشريك التنفيذي لشركة كي بي إم جي 
فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، بــحــضــور مــديــرة 
شؤون الموظفين والتدريب لدى الشركة 
ومــمــثــلــي مــؤســســة شـــي مـــيـــدك لــتــدريــب 
الــمــدربــتــيــن حسنيه  الإســعــافــات الأولــيــة 

كريمي وفاطمة عبدالله.
في سياق آخر، قدم فريق مؤسسة شي 
تناول  يومين،  مــدة  شاملا  تدريبا  ميدك 
ــوارئ  ــطـ كــيــفــيــة الـــتـــعـــرف عــلــى حـــــالات الـ

إجــراء  وكيفية  لها،  والاستجابة  الطبية 
الإنعاش القلبي الرئوي واستخدام جهاز 
بالإضافة  الآلي  الخارجي  الرجفان  إزالة 
إلى مهارات إسعاف المصابين بالحالات 

المرضية الطارئة والإصابات الخطرة.
يــهــدف هـــذا الــنــوع مــن الــتــدريــب إلــى 
خــلــق بــيــئــة عــمــل آمــنــة وصــحــيــة لجميع 
الموظفين  يــســاعــد  بحيث  الــمــوظــفــيــن، 
عــلــى الاســتــعــداد لــلــمــســاعــدة فــي حــالات 
ــوارئ، كــمــا يــزيــد مــن الــثــقــة والــوعــي  ــطـ الـ
ــعـــاش  ــافـــات الأولـــيـــة والإنـ ــعـ ــراء الإسـ ــ لإجــ
ــوي فـــي الـــوقـــت الــمــنــاســب  ــرئــ الــقــلــبــي الــ
الكفيلة  الصحيحة  والمهارة  وبالطريقة 
بـــإنـــقـــاذ الـــحـــيـــاة والــتــحــســيــن مـــن صحة 
الناجمة عن  الأضــرار  وتقليل  المصابين 

تلك الإصابات.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16776/pdf/1-Supplime/16776.pdf?fixed4338
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1359493
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1359450
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj

P  12

LinkLink

LinkLink

العدد )16776( - السنة التاسعة والأربعون - الثلاثاء 17 شعبان 1445هـ - 27 فبراير 2024م 

18
إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

نظارة الواقع الافترا�ضي 
خوذة  فبراير  شهر  مطلع  مع  أبــل  شركة  أطلقت 
أسبوعين سارع عدد  أقل من  وبعد  برو(  )أبل فيجن 
المتاجر  إلى  بإعادتها  للنظارة  المشترين  من  كبير 
الشعور  وهو عدم  وكلهم لسبب مشترك  اخــرى،  مرة 

بالراحة عند ارتدائها.
وبـــحـــســـب تـــقـــريـــر لــــ»بـــلـــومـــبـــيـــرغ« و»ديــــلــــي مــيــل« 
الــبــريــطــانــيــة عـــن تـــزايـــد الــشــكــاوى حـــول خــــوذة أبــل 
»فيجن برو« لتسببها بمشاكل صحية مختلفة تشمل 

الصداع، إجهاد العين، ودوار الحركة. 
اختراع مذهل  بمثابة  الجديدة  أبل  للعلم خوذة 
فهي بالأساس جهاز كمبيوتر يتم ارتداؤه على الوجه 
)واقع افتراضي( حيث تعرض ثماني كاميرات موجهة 
تبلغ  التي  الداخلية  شاشتها  على  الخارجي  للعالم 
دقتها 23 مليون بكسل. ويمكن أن يمثل ذلك بداية 
فيها  يــتــفــاعــل  الــتــي  الأصـــغـــر  الأجـــهـــزة  مستقبل  ل 
المستقبل  يكون  وقد  الافتراضي،  الواقع  مع  البشر 
الكمبيوتر  من  بــدلًا  لــلارتــداء  القابل  الكمبيوتر  هو 

المحمول أو الهاتف المحمول. 
خــوذات  إرجــاع  معدل  أن  البيع  وأظهرت سجلات 
ــلـــى مــــن الـــمـــتـــوســـط مــقــارنــة  ــرو( أعـ ــ ــل فــيــجــن بــ ــ )أبــ

بالمنتجات الأخرى. 
 واقعة مشابهة ذكرتني بما حدث مع جهاز آيفون 
12 الذي ثبت به العديد من المشاكل مثل الإشعاع 
العديد  ما جعل  الصحة،  والــضــار على  منه  الــصــادر 
من الدول مثل فرنسا وبلجيكا تطالب بحظر بيعه. 
يعاني  منا  الكثير  أصبح  قليلا  النظر  أمعنا  إذا 
المزيد  الاتــزان، فلم نعد نحتمل  من الصداع وعدم 
ــــراض الــعــصــر بــســبــب الاجـــهـــزة الــذكــيــة الــتــي  مـــن أمـ
تٌخترع وتصدر إلينا، فلما لا نفعل مثل باقي الدول 
ونحافظ على صحتنا وصحة أولادنــا وندرس جيدا 
وأعيننا  أدمغتنا  على  تتركز  التي  الجديدة  الأجهزة 

بشكل مباشر.
ــواق  ــزال هــنــاك وقـــت قــبــل طــرحــهــا فــي الأســ لا يــ
)موضة(  نراها  أن  نريد  فلا  الشباب  بين  وانتشارها 

قبل أن نتأكد من فوائدها. 

ا�شت�شارية طب وجراحة العيون في مركز دار العيون

واضحة  غير  الــرؤيــة  تصبح  العمر  في  التقدم  مع 
الــيــومــيــة بشكل كبير،  الــعــيــن، وتــؤثــر فــي الــحــيــاة  فــي 
مياه  هي  هل  الأمــر  المريض  على  يختلط  قد  ولكن 
الدكتورة  تجيب  التالي  المقال  في  زرقــاء؟  أم  بيضاء 
وبدأت  بينهما.  العلاقة  وعن  سؤالنا  عن  علي  خاتون 
ما  غالبا  العيون،  طب  مجال  في  أن  مؤكدة  الدكتورة 
مما  العين،  في  شائعتين  حالتين  بين  الأمــر  يخلط 
يؤثر في الملايين في جميع أنحاء العالم وهما إعتام 
)الجلوكوما(  والـــزرق  الأبــيــض(  )الــمــاء  العين  عدسة 
الجلوكوما  فــي  متخصصة  عــيــون  طبيبة  بــاعــتــبــاري 
والـــمـــاء الأبـــيـــض، أهــــدف إلــــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
وأهمية  البصر  تهدد  التي  الحالات  هذه  بين  العلاقة 

الكشف المبكر والعلاج.
الــذي  الأبــيــض،  الــمــاء  أو  العين  إعــتــام عدسة  بعد 
سببا  يــكــون  الطبيعية،  العين  عــدســة  بعتامة  يتميز 

رئيسيا لضعف البصر على مستوى العالم.
ــادة  ــام عـــدســـة الــعــيــن يــرتــبــط عـ ــتـ فـــي حــيــن أن إعـ
بسبب  أيــضــا  يــحــدث  أن  يمكن  أنـــه  إلا  بــالــشــيــخــوخــة، 
عوامل أخرى مثل الصدمات والأدوية والتهابات العين 
النزول  الأعـــراض  تشمل  قد  أيضا.  خلقيا  يكون  وقــد 
الباهتة، حساسية  الرؤية  البصر،  التدريجي في حدة 

الوهج، وصعوبة الرؤية الليلية.
مـــن نــاحــيــة أخـــــرى، يــشــمــل الـــــزرق أو الــجــلــوكــومــا 
تلحق  الــتــي  التقدمية  العين  أمـــراض  مــن  مجموعة 
الضرر بالعصب البصري، مما يؤدي غالبا إلى فقدان 
عـــلاج. يعد  دون  تــرك  إذا  فيه  رجــعــة  الــرؤيــة بشكل لا 
للإصابة  رئيسيا  خــطــرا  عــامــلا  العين  ضغط  ارتــفــاع 
مثل  أخـــرى  عــوامــل  أن  مــن  الــرغــم  على  بالجلوكوما، 
الوراثة والعمر والعرق تلعب أيضا أدوارا مهمة. غالبا 
ما ُيشار إلى الجلوكوما باسم »سارق البصر الصامت« 

لأنه يتطور عادة دون أعراض حتى مراحل متقدمة.
وقد سلطت الأبحاث الحديثة الضوء على العلاقة 
بين إعتام عدسة العين والأزرق، مما يشير إلى وجود 
إلى  الــدراســات  تشير  الحالتين.  بين  محتمل  تفاعل 
الـــذيـــن يــعــانــون مـــن إعـــتـــام عــدســة العين  أن الأفـــــراد 

قــد يــكــونــون أكــثــر عــرضــة لــلإصــابــة بــالــجــلــوكــومــا، ولا 
تـــزال الآلــيــات الــدقــيــقــة الــكــامــنــة وراء هـــذا الارتــبــاط 
مثل  عــوامــل  على  تنطوي  قــد  ولكنها  التوضيح  قيد 
الــتــغــيــرات فــي ضــغــط الــعــيــن، والــتــغــيــرات فــي الغرفة 

الأمامية للعين، والاستعداد الوراثي المشترك.
إعتام عدسة  يعانون من  الذين  للمرضى  بالنسبة 
العين والزرق، فإن التقييم الشامل والعلاج أمر بالغ 

الأهمية.
لتحسين  الحالتين  كلتا  معالجة  الــضــروري  ومــن 
على  العين  صحة  على  والــحــفــاظ  البصرية  النتائج 

المدى الطويل.
العدسة  عتامة  عــلاج  إن  خاتون  الدكتورة  وأشـــارت 

يتم جراحيا للحالات التي تستدعي ولحسن الحظ، 
وتكنولوجيا  الجراحية  التقنيات  فــي  التقدم  أحــدث 
ــورة فــي عـــلاج إعــتــام عدسة  ــل الــعــيــن ثـ الــعــدســات داخـ
لــلــزرق أيضا  العملية عــلاجــا  تــكــون هـــذه  وقـــد  الــعــيــن 
مع  الحالتين  مــن  يــعــانــون  الــذيــن  لــأفــراد  وبالنسبة 
بعض، بالإمكان إجراء عملية مشتركة أو كل على حدة 
بما تقتضيه كل حالة لاستعادة الرؤية وتقليل ضغط 
المستمرة  المراقبة  تعد  ذلــك،  إلى  بالإضافة  العين. 
ومواعيد المتابعة المنتظمة ضرورية للكشف عن أي 

تطور للمرض وبدء التدخلات في الوقت المناسب.
بينما نتعامل مع إعتام عدسة العين والزرق، يظل 
سعينا  فــي  بثمن  تــقــدر  لا  أدوات  والــتــوعــيــة  التعليم 
ومن  الحياة.  نوعية  وتحسين  الــرؤيــة  على  للحفاظ 
والرعاية  المبكر  والكشف  الاستباقي  الفحص  خلال 
يمكننا تمكين الأفراد من السيطرة على صحة أعينهم 
ومستقبل  أكثر وضوحا  رؤيــة  نحو  رحلة  في  والشروع 

أكثر إشراقا.
العين  إعتام عدسة  بين  العلاقة  فإن  الختام،  وفي 
والزرق تؤكد أهمية اتباع نهج شامل للعناية بالعيون. 
فــي هذه  الدقيقة  الــفــروق  ومعالجة  فهم  ومــن خــلال 
نحو  جاهدين  نسعى  أن  يمكننا  المرتبطة،  الظروف 
الوقاية منه من  الذي يمكن  العمى  فيه  عالم يصبح 

بقايا الماضي.

} د. خاتون علي.
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صرحت الدكتورة مريم فدا استشاري الجينات 
أن  الــغــرس  قبل  الأجــنــة  وتحليل جينات  والــوراثــة 
أقل من شخص  الذي يصيب  النادر« هو  »المرض 
الإحصائيات،  بحسب  شخص.   2000 كل  بين  من 
يقدر عدد المصابين بالأمراض النادرة في العالم 
حوالي 300 مليون شخص. أي ما يعادل 3,5% إلى 

5,9% من سكان العالم. 
لأمراض  العالمي  الــيــوم  بمناسبة  ذلــك  جــاء 
النادرة الذي يصادف 29 فبراير أو اليوم الأخير من 

شهر فبراير من كل عام. 
يــهــدف هـــذا الـــيـــوم إلـــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
فــي مــحــاولــة لرفع  التوعية  ونــشــر  هــذه الأمــــراض 
مــســتــوى الــوعــي والــتــركــيــز عــلــى الــبــحــوث لإيــجــاد 
حلول تساعد المرضى وعائلاتهم في التغلب على 

هذه الأمراض.
وأوضحت أن 72% من الأمراض النادرة تعتبر 
أمـــــراض جــيــنــيــة والـــبـــاقـــي تــتــكــون لأســـبـــاب أخـــرى 
البكتيرية وغيرها. كما  أو  الفيروسية  كالالتهابات 
تشير الإحــصــائــيــات إلــى أن هــنــاك أكــثــر مــن 6000 
مرض نادر في العالم. 70% منها تبدأ في مرحلة 
الطفولة. أما عن مرض السرطان، فمن بين كل 5 
النوع  واحــد منهم من  يعتبر  السرطان،  أنــواع من 

النادر.
الوعي  نسبة  مــدى  لمعرفة  ذلــك،  على خلفية 
قامت  البحرين،  الــنــادرة في مملكة  الأمــراض  عن 
مــشــرفــة الــبــحــث الـــدكـــتـــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاريــة 
قبل  الأجــنــة  وتحليل جــيــنــات  ــة  ــوراثـ والـ الــجــيــنــات 
ــرس بـــــإجـــــراء الــــــدراســــــة بـــــإرســـــال اســـتـــبـــيـــان  ــ ــغـ ــ الـ
للمختصين في القطاع الصحي لتقييم معرفتهم 
بالأمراض النادرة. أشارت النتائج -والتي تم نشرها 
 Cureus-Springer« الــعــلــمــيــة  الــمــجــلــة  فـــي 
معظم  أن  مـــن  الـــرغـــم  عــلــى  ــه  أنــ إلــــى   »Nature
المشاركين كانوا على دراية بالأمراض النادرة، إلا 
مــحــدودة.  كانت  بالموضوع  الفعلية  معرفتهم  أن 
ولـــم يــتــمــكــن ســـوى جـــزء صــغــيــر مـــن الــمــشــاركــيــن، 
الــعــدد الكلي(،  أفـــراد )1,2% مــن  أربــعــة  وتــحــديــداً 
صحيح  بشكل  الأســئــلــة  جميع  على  الإجــابــة  مــن 
وبالتالي كانوا على دراية تامة بهذه الأمراض، مما 
يسلط الضوء على فجوة كبيرة في فهم الأمراض 
الصحي.  القطاع  فــي  المتخصصين  بين  الــنــادرة 
علاوة على ذلك، وكما نوهت الباحثة إسراء سنان، 
المبلغ  المعرفة  بين  ضعيف  ارتــبــاط  هــنــاك  كــان 
أن  إلــى  يشير  مما  المثبتة،  والمعرفة  ذاتــيــاً  عنها 
العديد من المشاركين ربما بالغوا في تقدير مدى 

إلمامهم بالأمراض النادرة.

ــورة مـــريـــم فـــــدا عـــلـــى أهــمــيــة  ــتــ ــدكــ وشـــــــددت الــ
الــنــادرة  الــمــعــرفــة حـــول الأمــــراض  معالجة نــقــص 
لتعزيز  الصحي  الــقــطــاع  فــي  المتخصصين  بين 
رعــايــة الــمــرضــى والــنــتــائــج. وتـــم اقــتــراح توصيات 
ــول الأمــــــراض  ــ لــتــحــســيــن الــتــعــلــيــم والـــتـــوعـــيـــة حـ
ــادرة لــســد الــفــجــوة الــمــعــرفــيــة الــحــالــيــة. كما  ــنــ الــ
تــم تسليط الــضــوء عــلــى الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 
العالم، مع  النادرة على مستوى  الأمــراض  أبحاث 
لتعزيز  الجهود  زيـــادة  إلــى  الحاجة  على  التأكيد 
فهم الحالات النادرة وعلاجها. هدفت الدراسة إلى 
تقييم المعرفة والوعي عبر مختلف مهن القطاع 
الفهم  لمستويات  ثاقبة  نــظــرة  وتــوفــيــر  الــصــحــي، 
والمهنيين  والممرضين  الأطــبــاء  بين  المختلفة 

الصحيين.
قــامــت  ووعــيــهــم،  الــمــشــاركــيــن  مــعــرفــة  لتقييم 
الباحثة إسراء سنان باستخدام استبيان قائم على 
أسئلة تغطي جوانب مختلفة من الأمراض النادرة. 
كــمــا تــمــت تــرجــمــة الاســتــبــيــان إلـــى الــلــغــة العربية 
لضمان إمكانية الوصول إلى مجموعة واسعة من 

الأخلاقية  الاعــتــبــارات  معالجة  تمت  المشاركين. 
للمشاركين  مفصلة  معلومات  تقديم  مع  بعناية، 
والــمــوافــقــة،  الــتــطــوعــيــة،  بــالــمــشــاركــة  يتعلق  فيما 
إجـــراءات جمع  كانت  هويتهم.  عــن  الكشف  وعــدم 
المشاركين  وطُــلــب مــن  الـــدراســـة شــفــافــة،  بــيــانــات 

تقديم الموافقة قبل الشروع في الاستبيان.
الــدراســة  نتائج  أن  مــريــم  الــدكــتــورة  بينت  كما 
إلى تحسين مبادرات  الحاجة  الضوء على  تسلط 
المتخصصين  معرفة  لتعزيز  والتوعية  التعليم 
ــالأمــــراض الــــنــــادرة. ومــن  فـــي الــقــطــاع الــصــحــي بــ
ومعالجتها  فهمها  فــي  الــفــجــوات  تــحــديــد  خـــلال 
تحسين  يمكن  المستهدفة،  التدخلات  خلال  من 
المصابين بأمراض  المرضى لأفراد  جودة رعاية 
بمثابة  الــدراســة  نتائج  تعتبر  كبير.  بشكل  نـــادرة 
القرارات  دعوة للعمل لمنظمات الصحة وصانعي 
ــراض  لإعـــطـــاء الأولـــويـــة لــنــشــر الــتــوعــيــة عـــن الأمــ
النادرة وتدريب المتخصصين في القطاع الصحي 
من  يعانون  الذين  للمرضى  أفضل  نتائج  لضمان 

هذه الأمراض والتقليل من الإصابة بها. 

بمنا�شبة يومه العالمي 

المعرفة والوعي ب�»الأمرا�ض النادرة« بين العاملين في القطاع ال�صحي في البحرين
الدكتورة مريم فدا: 1,2% من الكادر ال�ضحي في البحرين على دراية تامة بالأمرا�ض النادرة لذا ت�ضلط الدرا�ضة ال�ضوء على اأهمية التوعية

} د.إسراء سنان.} د.مريم فدا.

»�صي ميدك« توقع مذكرة تفاهم مع كي بي اإم 
جي للتدريب ال�صامل على الإ�صعافات الأولية 

وقــعــت مــؤســســة شـــي مــيــدك لــتــدريــب 
الإســـعـــافـــات الأولـــيـــة مـــذكـــرة تــفــاهــم مع 
إم جــي، وذلــك بهدف وضع  شركة كي بي 
ــاون بين  ــعـ ــتـ إطـــــار عــمــل فـــعـــال يــنــظــم الـ
الإســعــافــات  تــدريــب  مــجــال  فــي  الجهتين 

الأولية للموظفين.
فخرو  جمال  السيد  الاتفاقية  ووقــع 
الشريك التنفيذي لشركة كي بي إم جي 
فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، بــحــضــور مــديــرة 
شؤون الموظفين والتدريب لدى الشركة 
ومــمــثــلــي مــؤســســة شـــي مـــيـــدك لــتــدريــب 
الــمــدربــتــيــن حسنيه  الإســعــافــات الأولــيــة 

كريمي وفاطمة عبدالله.
في سياق آخر، قدم فريق مؤسسة شي 
تناول  يومين،  مــدة  شاملا  تدريبا  ميدك 
ــوارئ  ــطـ كــيــفــيــة الـــتـــعـــرف عــلــى حـــــالات الـ

إجــراء  وكيفية  لها،  والاستجابة  الطبية 
الإنعاش القلبي الرئوي واستخدام جهاز 
بالإضافة  الآلي  الخارجي  الرجفان  إزالة 
إلى مهارات إسعاف المصابين بالحالات 

المرضية الطارئة والإصابات الخطرة.
يــهــدف هـــذا الــنــوع مــن الــتــدريــب إلــى 
خــلــق بــيــئــة عــمــل آمــنــة وصــحــيــة لجميع 
الموظفين  يــســاعــد  بحيث  الــمــوظــفــيــن، 
عــلــى الاســتــعــداد لــلــمــســاعــدة فــي حــالات 
ــوارئ، كــمــا يــزيــد مــن الــثــقــة والــوعــي  ــطـ الـ
ــعـــاش  ــافـــات الأولـــيـــة والإنـ ــعـ ــراء الإسـ ــ لإجــ
ــوي فـــي الـــوقـــت الــمــنــاســب  ــرئــ الــقــلــبــي الــ
الكفيلة  الصحيحة  والمهارة  وبالطريقة 
بـــإنـــقـــاذ الـــحـــيـــاة والــتــحــســيــن مـــن صحة 
الناجمة عن  الأضــرار  وتقليل  المصابين 

تلك الإصابات.
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بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

نظارة الواقع الافترا�ضي 
خوذة  فبراير  شهر  مطلع  مع  أبــل  شركة  أطلقت 
أسبوعين سارع عدد  أقل من  وبعد  برو(  )أبل فيجن 
المتاجر  إلى  بإعادتها  للنظارة  المشترين  من  كبير 
الشعور  وهو عدم  وكلهم لسبب مشترك  اخــرى،  مرة 

بالراحة عند ارتدائها.
وبـــحـــســـب تـــقـــريـــر لــــ»بـــلـــومـــبـــيـــرغ« و»ديــــلــــي مــيــل« 
الــبــريــطــانــيــة عـــن تـــزايـــد الــشــكــاوى حـــول خــــوذة أبــل 
»فيجن برو« لتسببها بمشاكل صحية مختلفة تشمل 

الصداع، إجهاد العين، ودوار الحركة. 
اختراع مذهل  بمثابة  الجديدة  أبل  للعلم خوذة 
فهي بالأساس جهاز كمبيوتر يتم ارتداؤه على الوجه 
)واقع افتراضي( حيث تعرض ثماني كاميرات موجهة 
تبلغ  التي  الداخلية  شاشتها  على  الخارجي  للعالم 
دقتها 23 مليون بكسل. ويمكن أن يمثل ذلك بداية 
فيها  يــتــفــاعــل  الــتــي  الأصـــغـــر  الأجـــهـــزة  مستقبل  ل 
المستقبل  يكون  وقد  الافتراضي،  الواقع  مع  البشر 
الكمبيوتر  من  بــدلًا  لــلارتــداء  القابل  الكمبيوتر  هو 

المحمول أو الهاتف المحمول. 
خــوذات  إرجــاع  معدل  أن  البيع  وأظهرت سجلات 
ــلـــى مــــن الـــمـــتـــوســـط مــقــارنــة  ــرو( أعـ ــ ــل فــيــجــن بــ ــ )أبــ

بالمنتجات الأخرى. 
 واقعة مشابهة ذكرتني بما حدث مع جهاز آيفون 
12 الذي ثبت به العديد من المشاكل مثل الإشعاع 
العديد  ما جعل  الصحة،  والــضــار على  منه  الــصــادر 
من الدول مثل فرنسا وبلجيكا تطالب بحظر بيعه. 
يعاني  منا  الكثير  أصبح  قليلا  النظر  أمعنا  إذا 
المزيد  الاتــزان، فلم نعد نحتمل  من الصداع وعدم 
ــــراض الــعــصــر بــســبــب الاجـــهـــزة الــذكــيــة الــتــي  مـــن أمـ
تٌخترع وتصدر إلينا، فلما لا نفعل مثل باقي الدول 
ونحافظ على صحتنا وصحة أولادنــا وندرس جيدا 
وأعيننا  أدمغتنا  على  تتركز  التي  الجديدة  الأجهزة 

بشكل مباشر.
ــواق  ــزال هــنــاك وقـــت قــبــل طــرحــهــا فــي الأســ لا يــ
)موضة(  نراها  أن  نريد  فلا  الشباب  بين  وانتشارها 

قبل أن نتأكد من فوائدها. 

ا�شت�شارية طب وجراحة العيون في مركز دار العيون

واضحة  غير  الــرؤيــة  تصبح  العمر  في  التقدم  مع 
الــيــومــيــة بشكل كبير،  الــعــيــن، وتــؤثــر فــي الــحــيــاة  فــي 
مياه  هي  هل  الأمــر  المريض  على  يختلط  قد  ولكن 
الدكتورة  تجيب  التالي  المقال  في  زرقــاء؟  أم  بيضاء 
وبدأت  بينهما.  العلاقة  وعن  سؤالنا  عن  علي  خاتون 
ما  غالبا  العيون،  طب  مجال  في  أن  مؤكدة  الدكتورة 
مما  العين،  في  شائعتين  حالتين  بين  الأمــر  يخلط 
يؤثر في الملايين في جميع أنحاء العالم وهما إعتام 
)الجلوكوما(  والـــزرق  الأبــيــض(  )الــمــاء  العين  عدسة 
الجلوكوما  فــي  متخصصة  عــيــون  طبيبة  بــاعــتــبــاري 
والـــمـــاء الأبـــيـــض، أهــــدف إلــــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
وأهمية  البصر  تهدد  التي  الحالات  هذه  بين  العلاقة 

الكشف المبكر والعلاج.
الــذي  الأبــيــض،  الــمــاء  أو  العين  إعــتــام عدسة  بعد 
سببا  يــكــون  الطبيعية،  العين  عــدســة  بعتامة  يتميز 

رئيسيا لضعف البصر على مستوى العالم.
ــادة  ــام عـــدســـة الــعــيــن يــرتــبــط عـ ــتـ فـــي حــيــن أن إعـ
بسبب  أيــضــا  يــحــدث  أن  يمكن  أنـــه  إلا  بــالــشــيــخــوخــة، 
عوامل أخرى مثل الصدمات والأدوية والتهابات العين 
النزول  الأعـــراض  تشمل  قد  أيضا.  خلقيا  يكون  وقــد 
الباهتة، حساسية  الرؤية  البصر،  التدريجي في حدة 

الوهج، وصعوبة الرؤية الليلية.
مـــن نــاحــيــة أخـــــرى، يــشــمــل الـــــزرق أو الــجــلــوكــومــا 
تلحق  الــتــي  التقدمية  العين  أمـــراض  مــن  مجموعة 
الضرر بالعصب البصري، مما يؤدي غالبا إلى فقدان 
عـــلاج. يعد  دون  تــرك  إذا  فيه  رجــعــة  الــرؤيــة بشكل لا 
للإصابة  رئيسيا  خــطــرا  عــامــلا  العين  ضغط  ارتــفــاع 
مثل  أخـــرى  عــوامــل  أن  مــن  الــرغــم  على  بالجلوكوما، 
الوراثة والعمر والعرق تلعب أيضا أدوارا مهمة. غالبا 
ما ُيشار إلى الجلوكوما باسم »سارق البصر الصامت« 

لأنه يتطور عادة دون أعراض حتى مراحل متقدمة.
وقد سلطت الأبحاث الحديثة الضوء على العلاقة 
بين إعتام عدسة العين والأزرق، مما يشير إلى وجود 
إلى  الــدراســات  تشير  الحالتين.  بين  محتمل  تفاعل 
الـــذيـــن يــعــانــون مـــن إعـــتـــام عــدســة العين  أن الأفـــــراد 

قــد يــكــونــون أكــثــر عــرضــة لــلإصــابــة بــالــجــلــوكــومــا، ولا 
تـــزال الآلــيــات الــدقــيــقــة الــكــامــنــة وراء هـــذا الارتــبــاط 
مثل  عــوامــل  على  تنطوي  قــد  ولكنها  التوضيح  قيد 
الــتــغــيــرات فــي ضــغــط الــعــيــن، والــتــغــيــرات فــي الغرفة 

الأمامية للعين، والاستعداد الوراثي المشترك.
إعتام عدسة  يعانون من  الذين  للمرضى  بالنسبة 
العين والزرق، فإن التقييم الشامل والعلاج أمر بالغ 

الأهمية.
لتحسين  الحالتين  كلتا  معالجة  الــضــروري  ومــن 
على  العين  صحة  على  والــحــفــاظ  البصرية  النتائج 

المدى الطويل.
العدسة  عتامة  عــلاج  إن  خاتون  الدكتورة  وأشـــارت 

يتم جراحيا للحالات التي تستدعي ولحسن الحظ، 
وتكنولوجيا  الجراحية  التقنيات  فــي  التقدم  أحــدث 
ــورة فــي عـــلاج إعــتــام عدسة  ــل الــعــيــن ثـ الــعــدســات داخـ
لــلــزرق أيضا  العملية عــلاجــا  تــكــون هـــذه  وقـــد  الــعــيــن 
مع  الحالتين  مــن  يــعــانــون  الــذيــن  لــأفــراد  وبالنسبة 
بعض، بالإمكان إجراء عملية مشتركة أو كل على حدة 
بما تقتضيه كل حالة لاستعادة الرؤية وتقليل ضغط 
المستمرة  المراقبة  تعد  ذلــك،  إلى  بالإضافة  العين. 
ومواعيد المتابعة المنتظمة ضرورية للكشف عن أي 

تطور للمرض وبدء التدخلات في الوقت المناسب.
بينما نتعامل مع إعتام عدسة العين والزرق، يظل 
سعينا  فــي  بثمن  تــقــدر  لا  أدوات  والــتــوعــيــة  التعليم 
ومن  الحياة.  نوعية  وتحسين  الــرؤيــة  على  للحفاظ 
والرعاية  المبكر  والكشف  الاستباقي  الفحص  خلال 
يمكننا تمكين الأفراد من السيطرة على صحة أعينهم 
ومستقبل  أكثر وضوحا  رؤيــة  نحو  رحلة  في  والشروع 

أكثر إشراقا.
العين  إعتام عدسة  بين  العلاقة  فإن  الختام،  وفي 
والزرق تؤكد أهمية اتباع نهج شامل للعناية بالعيون. 
فــي هذه  الدقيقة  الــفــروق  ومعالجة  فهم  ومــن خــلال 
نحو  جاهدين  نسعى  أن  يمكننا  المرتبطة،  الظروف 
الوقاية منه من  الذي يمكن  العمى  فيه  عالم يصبح 

بقايا الماضي.

} د. خاتون علي.

ال���دك���ت���ورة خ���ات���ون ع��ل��ي ت��ج��ي��ب: ه���ل ه��ن��اك 
ع���اق���ة ب��ي��ن ال���م���اء الأب���ي�������ض وال��ج��ل��وك��وم��ا؟

صرحت الدكتورة مريم فدا استشاري الجينات 
أن  الــغــرس  قبل  الأجــنــة  وتحليل جينات  والــوراثــة 
أقل من شخص  الذي يصيب  النادر« هو  »المرض 
الإحصائيات،  بحسب  شخص.   2000 كل  بين  من 
يقدر عدد المصابين بالأمراض النادرة في العالم 
حوالي 300 مليون شخص. أي ما يعادل 3,5% إلى 

5,9% من سكان العالم. 
لأمراض  العالمي  الــيــوم  بمناسبة  ذلــك  جــاء 
النادرة الذي يصادف 29 فبراير أو اليوم الأخير من 

شهر فبراير من كل عام. 
يــهــدف هـــذا الـــيـــوم إلـــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
فــي مــحــاولــة لرفع  التوعية  ونــشــر  هــذه الأمــــراض 
مــســتــوى الــوعــي والــتــركــيــز عــلــى الــبــحــوث لإيــجــاد 
حلول تساعد المرضى وعائلاتهم في التغلب على 

هذه الأمراض.
وأوضحت أن 72% من الأمراض النادرة تعتبر 
أمـــــراض جــيــنــيــة والـــبـــاقـــي تــتــكــون لأســـبـــاب أخـــرى 
البكتيرية وغيرها. كما  أو  الفيروسية  كالالتهابات 
تشير الإحــصــائــيــات إلــى أن هــنــاك أكــثــر مــن 6000 
مرض نادر في العالم. 70% منها تبدأ في مرحلة 
الطفولة. أما عن مرض السرطان، فمن بين كل 5 
النوع  واحــد منهم من  يعتبر  السرطان،  أنــواع من 

النادر.
الوعي  نسبة  مــدى  لمعرفة  ذلــك،  على خلفية 
قامت  البحرين،  الــنــادرة في مملكة  الأمــراض  عن 
مــشــرفــة الــبــحــث الـــدكـــتـــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاريــة 
قبل  الأجــنــة  وتحليل جــيــنــات  ــة  ــوراثـ والـ الــجــيــنــات 
ــرس بـــــإجـــــراء الــــــدراســــــة بـــــإرســـــال اســـتـــبـــيـــان  ــ ــغـ ــ الـ
للمختصين في القطاع الصحي لتقييم معرفتهم 
بالأمراض النادرة. أشارت النتائج -والتي تم نشرها 
 Cureus-Springer« الــعــلــمــيــة  الــمــجــلــة  فـــي 
معظم  أن  مـــن  الـــرغـــم  عــلــى  ــه  أنــ إلــــى   »Nature
المشاركين كانوا على دراية بالأمراض النادرة، إلا 
مــحــدودة.  كانت  بالموضوع  الفعلية  معرفتهم  أن 
ولـــم يــتــمــكــن ســـوى جـــزء صــغــيــر مـــن الــمــشــاركــيــن، 
الــعــدد الكلي(،  أفـــراد )1,2% مــن  أربــعــة  وتــحــديــداً 
صحيح  بشكل  الأســئــلــة  جميع  على  الإجــابــة  مــن 
وبالتالي كانوا على دراية تامة بهذه الأمراض، مما 
يسلط الضوء على فجوة كبيرة في فهم الأمراض 
الصحي.  القطاع  فــي  المتخصصين  بين  الــنــادرة 
علاوة على ذلك، وكما نوهت الباحثة إسراء سنان، 
المبلغ  المعرفة  بين  ضعيف  ارتــبــاط  هــنــاك  كــان 
أن  إلــى  يشير  مما  المثبتة،  والمعرفة  ذاتــيــاً  عنها 
العديد من المشاركين ربما بالغوا في تقدير مدى 

إلمامهم بالأمراض النادرة.

ــورة مـــريـــم فـــــدا عـــلـــى أهــمــيــة  ــتــ ــدكــ وشـــــــددت الــ
الــنــادرة  الــمــعــرفــة حـــول الأمــــراض  معالجة نــقــص 
لتعزيز  الصحي  الــقــطــاع  فــي  المتخصصين  بين 
رعــايــة الــمــرضــى والــنــتــائــج. وتـــم اقــتــراح توصيات 
ــول الأمــــــراض  ــ لــتــحــســيــن الــتــعــلــيــم والـــتـــوعـــيـــة حـ
ــادرة لــســد الــفــجــوة الــمــعــرفــيــة الــحــالــيــة. كما  ــنــ الــ
تــم تسليط الــضــوء عــلــى الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 
العالم، مع  النادرة على مستوى  الأمــراض  أبحاث 
لتعزيز  الجهود  زيـــادة  إلــى  الحاجة  على  التأكيد 
فهم الحالات النادرة وعلاجها. هدفت الدراسة إلى 
تقييم المعرفة والوعي عبر مختلف مهن القطاع 
الفهم  لمستويات  ثاقبة  نــظــرة  وتــوفــيــر  الــصــحــي، 
والمهنيين  والممرضين  الأطــبــاء  بين  المختلفة 

الصحيين.
قــامــت  ووعــيــهــم،  الــمــشــاركــيــن  مــعــرفــة  لتقييم 
الباحثة إسراء سنان باستخدام استبيان قائم على 
أسئلة تغطي جوانب مختلفة من الأمراض النادرة. 
كــمــا تــمــت تــرجــمــة الاســتــبــيــان إلـــى الــلــغــة العربية 
لضمان إمكانية الوصول إلى مجموعة واسعة من 

الأخلاقية  الاعــتــبــارات  معالجة  تمت  المشاركين. 
للمشاركين  مفصلة  معلومات  تقديم  مع  بعناية، 
والــمــوافــقــة،  الــتــطــوعــيــة،  بــالــمــشــاركــة  يتعلق  فيما 
إجـــراءات جمع  كانت  هويتهم.  عــن  الكشف  وعــدم 
المشاركين  وطُــلــب مــن  الـــدراســـة شــفــافــة،  بــيــانــات 

تقديم الموافقة قبل الشروع في الاستبيان.
الــدراســة  نتائج  أن  مــريــم  الــدكــتــورة  بينت  كما 
إلى تحسين مبادرات  الحاجة  الضوء على  تسلط 
المتخصصين  معرفة  لتعزيز  والتوعية  التعليم 
ــالأمــــراض الــــنــــادرة. ومــن  فـــي الــقــطــاع الــصــحــي بــ
ومعالجتها  فهمها  فــي  الــفــجــوات  تــحــديــد  خـــلال 
تحسين  يمكن  المستهدفة،  التدخلات  خلال  من 
المصابين بأمراض  المرضى لأفراد  جودة رعاية 
بمثابة  الــدراســة  نتائج  تعتبر  كبير.  بشكل  نـــادرة 
القرارات  دعوة للعمل لمنظمات الصحة وصانعي 
ــراض  لإعـــطـــاء الأولـــويـــة لــنــشــر الــتــوعــيــة عـــن الأمــ
النادرة وتدريب المتخصصين في القطاع الصحي 
من  يعانون  الذين  للمرضى  أفضل  نتائج  لضمان 

هذه الأمراض والتقليل من الإصابة بها. 

بمنا�شبة يومه العالمي 

المعرفة والوعي ب�»الأمرا�ض النادرة« بين العاملين في القطاع ال�صحي في البحرين
الدكتورة مريم فدا: 1,2% من الكادر ال�ضحي في البحرين على دراية تامة بالأمرا�ض النادرة لذا ت�ضلط الدرا�ضة ال�ضوء على اأهمية التوعية

} د.إسراء سنان.} د.مريم فدا.

»�صي ميدك« توقع مذكرة تفاهم مع كي بي اإم 
جي للتدريب ال�صامل على الإ�صعافات الأولية 

وقــعــت مــؤســســة شـــي مــيــدك لــتــدريــب 
الإســـعـــافـــات الأولـــيـــة مـــذكـــرة تــفــاهــم مع 
إم جــي، وذلــك بهدف وضع  شركة كي بي 
ــاون بين  ــعـ ــتـ إطـــــار عــمــل فـــعـــال يــنــظــم الـ
الإســعــافــات  تــدريــب  مــجــال  فــي  الجهتين 

الأولية للموظفين.
فخرو  جمال  السيد  الاتفاقية  ووقــع 
الشريك التنفيذي لشركة كي بي إم جي 
فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، بــحــضــور مــديــرة 
شؤون الموظفين والتدريب لدى الشركة 
ومــمــثــلــي مــؤســســة شـــي مـــيـــدك لــتــدريــب 
الــمــدربــتــيــن حسنيه  الإســعــافــات الأولــيــة 

كريمي وفاطمة عبدالله.
في سياق آخر، قدم فريق مؤسسة شي 
تناول  يومين،  مــدة  شاملا  تدريبا  ميدك 
ــوارئ  ــطـ كــيــفــيــة الـــتـــعـــرف عــلــى حـــــالات الـ

إجــراء  وكيفية  لها،  والاستجابة  الطبية 
الإنعاش القلبي الرئوي واستخدام جهاز 
بالإضافة  الآلي  الخارجي  الرجفان  إزالة 
إلى مهارات إسعاف المصابين بالحالات 

المرضية الطارئة والإصابات الخطرة.
يــهــدف هـــذا الــنــوع مــن الــتــدريــب إلــى 
خــلــق بــيــئــة عــمــل آمــنــة وصــحــيــة لجميع 
الموظفين  يــســاعــد  بحيث  الــمــوظــفــيــن، 
عــلــى الاســتــعــداد لــلــمــســاعــدة فــي حــالات 
ــوارئ، كــمــا يــزيــد مــن الــثــقــة والــوعــي  ــطـ الـ
ــعـــاش  ــافـــات الأولـــيـــة والإنـ ــعـ ــراء الإسـ ــ لإجــ
ــوي فـــي الـــوقـــت الــمــنــاســب  ــرئــ الــقــلــبــي الــ
الكفيلة  الصحيحة  والمهارة  وبالطريقة 
بـــإنـــقـــاذ الـــحـــيـــاة والــتــحــســيــن مـــن صحة 
الناجمة عن  الأضــرار  وتقليل  المصابين 

تلك الإصابات.
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 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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ألف دولار على  أنفقت عروس بريطانية نحو 17 
بخمسين  مغطاة  أمتار،   4 نحو  ارتفاعها  زفــاف  كعكة 
كيلوجرامًا من كريما السكر احتفالًا بزفافها. وبحسب 
من  عــامًــا(   18( بيرتون  مادلين  تــزوجــت  ميل«  »ديــلــي 
والــذي  مــؤخــرًا،  عــامًــا(   20( باتريك  طفولتها  حبيب 
دولار( فقط  ألف   64( إسترليني  ألف جنيه   50 أنفق 
وتم  لــنــدن.  فــي  الفاخر  »ســافــوي«  فندق  قاعة  لحجز 
العالمي  الكيك  فنان  بتوقيع  الــزفــاف  كعكة  تصميم 
الكعكة  العمل على  بــدأ  أنــه  أكــد  الــذي  وودورف،  ســام 
الاستثنائية في نوفمبر 2023. واستخدم سام 6 كعكات 
جــاء  بتصميم  الهيكل  قــاعــدة  فــي  وضــعــت  مــســتــديــرة 

ــم صــنــع بـــاقـــي الــتــصــمــيــم من  ــتـــلات، وتــ عــلــى شــكــل بـ
الــزرقــاء  الأبــــراج  تــكــديــس  تــم  ــا  ولاحــقً البوليسترين. 
فوق القاعدة باستخدام طابعة ثلاثية، كما تم تزويد 
وقالت  الكعكة.  توهج  لزيادة  »ليد«  بأضواء  نافذة  كل 
عندما  صدمة  حالة  فــي  كانت  إنها  مادلين  الــعــروس 
رأت كعكة الزفاف، وخصوصًا بعد أن استغرق صنعها 
ثلاثة أشهر. وتُظهر اللقطات كعكة مادلين الضخمة، 
مغطاة بصور من عصر النهضة ومئات الزهور البيضاء 
رواد  المذهّبة. وتبادل  الحريرية والأغصان الخضراء 
مواقع التواصل الاجتماعي صور الكعكة مؤكدين أنها 

تبدو وكأنها عمل فني متقن.

ــزن  ــ ــحـ ــ ســـــــــــادت مــــــوجــــــة مـــــــن الـ
الاجتماعي  الــتــواصــل  مــواقــع  على 
ــرأة  ــيـــرة لامــ ــة أخـ ــالـ ــداول رسـ ــ بــعــد تــ
بعد  وفاتها  فيها  أعلنت  بريطانية، 

صراع مع السرطان. 
ــا  ــ وفــــي الــتــفــاصــيــل الـــتـــي أوردهـ
ــيــــوز«، شــاركــت  مـــوقـــع »تـــايـــمـــز نــــاو نــ
دانييلا  البريطانية  الــشــابــة  عائلة 
تــــي، الـــتـــي كـــانـــت تــعــمــل فـــي مــجــال 
الأخيرة  رسالتها  البشرية،  الموارد 
عــبــر صــفــحــتــهــا فـــي مـــوقـــع »لــيــنــكــد 
المستخدمون  تبادلها  والــتــي  إن«، 
وفي  صفحاتهم.  على  واســع  بشكل 
كنت  »إذا  دانــيــيــلا:  قــالــت  الــرســالــة 
تقرأ رسالتي فهذا يعني أنني رحلت 
مع  معركتي  بسبب  العالم  هذا  عن 
وعائلتي هي من شاركت  السرطان، 

المنشور بطلب مني«.
ــد فــقــط أن أنــوه  وأضـــافـــت: »أريــ
السرطان  أنـــواع  كــل  أنــه ليست  إلــى 
بعض  ففي  الحياة،  بنمط  متعلقة 
ــة لــســوء  ــيــ ــان قـــد تـــكـــون وراثــ ــيــ الأحــ

الحظ«.
وتابعت: »على الرغم من أننا لا 
يحدث  ما  على  السيطرة  نستطيع 
ردة  فــي  التحكم  يمكننا  فــإنــه  لــنــا، 

فعلنا.

عــلــى  ــزن  ــ ــ أحـ ألا  اخــــتــــرت  لـــقـــد 
الحياة التي كنت أفقدها على الرغم 
مــن الـــدمـــار الــكــبــيــر الـــذي تعرضت 
لــــه، ولـــكـــن بــــدلا مـــن ذلــــك اخــتــرت 
لي«.  بقيت  لحظة  بكل  أستمتع  أن 
وأكملت: »أحببت وظيفتي وخطيبي 

وعائلتي وأصدقائي وكلبي، والمنزل 
الذي أردت شراءه، والمستقبل الذي 
واختتمت  لنفسي«.  سأصنعه  كنت 
ر  رسالتها قائلة: »أشكر جميع من أثَّ

إيجابيا في حياتي«. 
ــنــــهــــا،  ــــن مــ ــيـ ــ ــربـ ــ ــقـ ــ وبـــــحـــــســـــب مـ

القنوات  بــســرطــان  دانــيــيــلا  أصيبت 
ـــذي يصنف  الـ الـــنـــادر،  الــصــفــراويــة 
ــثـــر الأنـــــــواع عـــدوانـــيـــة،  عــلــى أنــــه أكـ
وهـــو نــاجــم عــن تــغــيــرات تــطــرأ على 
القناة  نــظــام  فــي  الــنــووي  الحمض 

الصفراوية.

هـــاجـــم الــرئــيــس الأمــريــكــي 
الــســابــق دونـــالـــد تــرامــب الأمــيــر 
هاري بسبب ما وصفه بـ»الخيانة 
الراحلة  للملكة  تغتفر«  التي لا 
انتقد  كــمــا  الــثــانــيــة،  إلــيــزابــيــث 
بايدن  جــو  إدارة  تعامل  طريقة 
مــع طــلــب دوق ســاســكــس، الــذي 
ــخـــدرات،  اعــــتــــرف بــتــعــاطــي الـــمـ
لــتــأشــيــرة الإقــامــة فــي الــولايــات 
الــــــمــــــتــــــحــــــدة. وقـــــــــــــال تـــــرامـــــب 
إكسبريس«:  »صنداي  لصحيفة 
الملكة،  خــان  لقد  أحــمــيــه،  »لــن 
هـــــذا لا يـــغـــتـــفـــر، أعـــتـــقـــد أنــهــم 
ما  بعد  كريمين جدا معه  كانوا 

ساسكس  دوق  واعـــتـــرف  فــعــلــه«. 
الكوكايين  بتعاطي  عــامــا(   38(
ــيـــش وتــــنــــاول  ــن الـــحـــشـ ــيــ وتــــدخــ
فــي مذكراته  هــلــوســة،  مــخــدرات 

التي حملت اسم »سبير«. 
ولــيــس مـــن الـــواضـــح مـــا إذا 
ــذي انـــتـــقـــل إلـــى  ــ ــان هـــــــاري، الــ ــ كـ
زوجـــتـــه ميغان  مـــع  كــالــيــفــورنــيــا 
ــر  ذكــ قـــــد   ،2020 عـــــــام  مـــــاركـــــل 
تفاصيل تعاطيه للمخدرات في 

طلب التأشيرة. 
وقــــــال جـــــون بـــــــــاردو، مــمــثــل 
وزارة الأمن الداخلي الأمريكية، 
كتاب  إن»  الــجــمــعــة،  للمحكمة، 

أو  هــاري لم يكن شهادة محلفة 
المخدرات،  تعاطيه  على  دليلا 
مجرد قول شيء ما في كتاب لا 

يجعله صحيحا«. 
ــنــــاس يــقــولــون  وأضـــــــاف: »الــ
ــن أجـــــل بـــيـــع الــكــتــب،  ــاء مــ ــيــ أشــ
ســـــجـــــلات الـــــهـــــجـــــرة الــــخــــاصــــة 
بــهــاري يــجــب أن تــظــل خــاصــة«. 
ــتــــراث، وهــي  ورفـــعـــت مــؤســســة الــ
مــــؤســــســــة بـــحـــثـــيـــة مـــحـــافـــظـــة 
مقرها واشنطن العاصمة دعوى 
ساسكس  دوق  لإجــبــار  قــضــائــيــة 
على الإفراج عن ملفات الهجرة 

الأمريكية الخاصة به.

ــرت الـــمـــحـــكـــمـــة الـــعـــلـــيـــا فــي  ــظــ حــ
ــا تربية  دكـ الــبــنــجــلاديــشــيــة  الــعــاصــمــة 
ــي قـــــــرار وصـــفـــه  ــ الأفـــــيـــــال الــــبــــريــــة، فـ
ناشطون مدافعون عن حقوق الحيوان 

بأنه »تاريخي« لحماية هذا النوع. 
ــال نــائــب الــمــدعــي الــعــام أميت  وقـ
إلــــى وكــالــة  داس غـــوبـــتـــا، فـــي حـــديـــث 
ــرس: إن الــمــحــكــمــة الــعــلــيــا  ــ بـ ــرانـــس  فـ
ــل الـــتـــصـــاريـــح  ــ ــكـ ــ ــل »بـ ــمــ ــعــ ــت الــ ــ ــفــ ــ أوقــ

المتعلقة بتربية الأفيال في الأسر«. 
ــيــــر الأرقــــــــــــام الـــــــصـــــــادرة عــن  وتــــشــ
إلى  الطبيعة  لحفظ  الدولي  الاتحاد 
فيل   100 نــحــو  تــضــم  بــنــجــلاديــش  أنّ 
آسيوي في الأسر، وحوالي ضعف هذا 
بنجلاديش  وكــانــت  البرية.  فــي  الــعــدد 
الرئيسية  الــمــوائــل  أحـــد  الــســابــق  فــي 

للأفيال الآسيوية. 
ــوانــــات  ــيــ ــكــــن أعــــــــــداد هـــــــذه الــــحــ لــ
تضاءلت بسبب الصيد الجائر وتدمير 
باتت  أنها  لدرجة  الطبيعية،  موائلها 
بالانقراض  حــرج  بشكل  مهددة  راهــنــاً 
فـــي الــبــلــد الـــواقـــع جــنــوب آســـيـــا. وفــي 
ظــل تــزايــد قــطــع الأشـــجـــار والأعــمــال 
الزراعية في الأراضي التي تعيش فيها 
الأفيال، يتم أسر الحيوانات الصغيرة 
في التلال الواقعة شمال وجنوب شرق 

البلاد. 

عن  المسؤولة  الإدارة  منحت  وقد 
متخصصة  لشركات  تصاريح  الغابات 
قطع  تتولى  ومجموعات  السيرك  في 
الأشجار تستخدم الأفيال لجرّ جذوع 

الأشجار.
لكنّ غوبتا أكد أنّ الافيال استُغلّت 
واســـتُـــخـــدمـــت فـــي الـــتـــســـول و»أعـــمـــال 

فـــي مخالفة  ــوارع«،  ــشــ الــ فـــي  الابـــتـــزاز 
لشروط منح هذه التصاريح.

ويأمل الناشطون في مجال حقوق 
الــمــحــكــمــة  ــوان أن يــضــع حــكــم  ــيـ الـــحـ
الــعــلــيــا حــــداً لــتــرويــض الــفــيــلــة الـــذي 

يكون وحشياً مرات كثيرة.  

الر�س�الة الأخي�رة لفت�اة م�ساب�ة بال�س�رطان تقل�ب الإنترن�ت

ت������رام������ب ي���ت���ه���م الأم�����ي�����ر
ه�����������اري ب������»ال�����خ�����ي�����ان�����ة«

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

تجاري 

للحكومة  مهم  مساند  الخاص  القطاع 
ــة مــشــاكــلــه  ــ لـــذلـــك فــمــن الــمــهــم أيـــضـــا دراســ
كــــان للقطاع  والـــتـــعـــاون عــلــى حــلــهــا، ولــقــد 
ومساهماته  دوره  التجاري  والشارع  الخاص 
في حل العديد من المشكلات ومنها مشكلة 
الإسكان التي كان له دور كبير في حلها كما 
كان له دور في توفير السلع البديلة في أيام 
الأزمات ودوره في دعم الاقتصاد والاستقرار 
ــام بـــجـــهـــود كـــبـــيـــرة مــن  ــ ــد قـ ــ ــتــــصــــادي وقـ الاقــ
أجــــل تــطــويــر اقـــتـــصـــاد الــبــحــريــن وتــنــمــيــتــه 
أو  السياحية  ســـواء  الــمــجــالات  مختلف  فــي 
المواطنين،  احتياجات  توفير  أو  الترويجية 
القطاع  على  الحفاظ  إلــى  يــدعــو  هــذا  وكــل 
الـــخـــاص قــويــا وقــــــادرا عــلــى الــحــركــة وعــلــى 

تطوير نفسه وتطوير بلده.
وقـــد طــالــب الــمــؤتــمــر الــســنــوي الــثــالــث 
ــنـــاعـــة الــبــحــريــن  ــارة وصـ ــة تــــجــ ــرفـ لـــلـــجـــان غـ
في  تسهم  وأنظمة  وقوانين  تشريعات  بسن 
أنشطة  انــتــاجــي ذي  اقــتــصــاد  إلـــى  الــتــحــول 
ودعــم  عــالــيــة  مــضــافــة  ذات قيمة  اقــتــصــاديــة 
وتـــطـــويـــر الـــقـــطـــاع الــلــوجــســتــي والــمــنــاطــق 
ــرة ومـــنـــح قـــطـــاع الــتــعــلــيــم  ــحــ ــة الــ ــاريـ ــجـ ــتـ الـ
ــة  ــ والـــتـــدريـــب الـــخـــاص الاســتــقــلالــيــة الإداريـ
والـــمـــالـــيـــة مـــع مـــراجـــعـــة شــامــلــة لــلــقــوانــيــن 
والاشـــتـــراطـــات الــخــاصــة بــقــطــاع الــســيــاحــة 
ــى تـــوطـــيـــن عــقــود  ــ ــوا إلـ ــ والـــضـــيـــافـــة كـــمـــا دعــ
لضمان  وحوكمتها  الحكومية  المشتريات 
مــشــاركــة الــقــطــاع الـــخـــاص الــبــحــريــنــي كما 
التعاون  تعزيز  ضـــرورة  على   المؤتمر  شــدد 
ــــاص لإبـــــراز  ــــخـ ــام والـ ــعــ بـــيـــن الـــقـــطـــاعـــيـــن الــ
الصناعات والمنتجات المحلية والعمل على 
البينية  لخدمة  معلوماتية  قــاعــدة  تطوير 
الخاصة  الاستثمارية  والمشاريع  التحتية 

والحكومية.

المركبة الف�سائية اليابانية »�سليم« ت�ستاأنف ن�ساطها على القمر 

} الراحلة دانييلا تي.

} العروسان.} كعكة الزفاف.

اأم�����ت�����ار..   4 ارت����ف����اع����ه����ا 
ك��ع��ك��ة زف������اف ت��ك��ل��ف ث����روة

} ترامب.} الأمير هاري.

ب��ن��ج��ادي�����ش ت��ح��ظ��ر ت��رب��ي��ة الأف���ي���ال ال��ب��ري��ة 

استأنفت المركبة الفضائية 
التي   SLIM »سليم«  اليابانية 
هــبــطــت عــلــى الــقــمــر فـــي يــنــايــر، 
نــشــاطــهــا بــعــدمــا نــجــت مـــن ليل 
قمري قاس امتد إلى أسبوعين، 
عــلــى مـــا أعــلــنــت وكـــالـــة الــفــضــاء 
اليابانية »جاكسا« أمس الاثنين. 
وكتبت الوكالة عبر منصة »اكس« 
أمــر  ــل  أُرســ الــفــائــتــة،  الليلة  »فـــي 
ردّ، ما  تــلــقــي  وتـــم  إلـــى )ســلــيــم( 
يؤكد أن المركبة نجت من الليلة 
الــقــمــريــة واحــتــفــظــت بــقــدرتــهــا 

على التواصل!«. 
ــــى أنّ  إلـ ــا«  وأشــــــــارت »جـــاكـــسـ
ــعــــت فـــتـــرة  ــقــــطــ الاتـــــــصـــــــالات »انــ
ــيــــزة، لأن الــمــركــبــة كـــانـــت لا  وجــ
تزال في منتصف اليوم القمري 
معدات  حـــرارة  درجــة  كانت  فيما 

الاتصالات مرتفعة جدا«.
وأضـــافـــت الـــوكـــالـــة: »تــجــري 
الاســــــــــتــــــــــعــــــــــدادات لاســــتــــئــــنــــاف 
ــا تــنــخــفــض  ــنــــدمــ الـــعـــمـــلـــيـــات عــ
درجـــات حـــرارة الأجــهــزة إلــى حدّ 

كافٍ«. 
وكانت »سليم« )وهي الأحرف 
ــة الأولــــــــــى لـــعـــبـــارة  ــزيــ ــيــ ــلــ الإنــــجــ
تــعــنــي »مــركــبــة الــهــبــوط الــذكــيــة 

في  نجحت  القمر«(  لاستكشاف 
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مــتــراً مــن الــهــدف الــمــحــدد لها، 

وهي درجة عالية جداً من الدقة، 
ــابـــان بـــذلـــك خــامــس  ــيـ فــبــاتــت الـ
دولـــــة تــنــجــح مــركــبــة تــابــعــة لها 

فــي الــهــبــوط عــلــى ســطــح القمر 
بعد الولايات المتحدة والاتحاد 

السوفياتي والصين والهند. 

} المركبة الفضائية اليابانية.

استبدلت محكمة إيرانية عقوبة السجن مدة 
عام المفروضة على مغني البوب مهدي يراحي، 
المدان بسبب أغنية تنتقد فرض الحجاب على 
الــنــســاء فـــي الــجــمــهــوريــة الإســـلامـــيـــة، بــالإقــامــة 
ـــادت مــحــامــيــتــه. وقـــالـــت  ــ الـــجـــبـــريـــة، عـــلـــى مــــا أفــ
إنه  الأحــد  إكــس  زهــرة مينوي لمنصة  المحامية 
»بسبب مرض موكلي وحاجته إلى العلاج الطبي، 
مدة  بالسجن  بحقه  الصادر  الحكم  استبدال  تم 
عام بالإقامة الجبرية مع ارتداء سوار إلكتروني«. 
واوضحت أن هذا الإجراء دخل حيز التنفيذ منذ 
20 فــبــرايــر، مــع دفــع إيـــداع مــالــي قـــدره 15 مليار 
مهدي  واعتقل  دولار(.  ألــف   270 )حوالي  تومان 
بث  بعد   2023 أغسطس  فــي  عــامــا(   42( يــراحــي 
في  الحجاب  بــارتــداء  النساء  إلــزام  تنتقد  أغنية 
بكفالة في  وبعد إطلاق سراحه  العامة.  الأماكن 
إدانته  أخرى عقب  حُكم عليه مرة   ،2023 أكتوبر 
مــن قــبــل محكمة ثــوريــة فــي طــهــران فــي يــنــايــر، 
وبـــ74 جلدة  أشهر  وثمانية  عامين  مدة  بالسجن 
الــعــام«.  بالنظام  »الإخـــلال  بينها  مــن  تهم،  بعدة 
وأفادت المحامية أنه كان على الفنان أن يقضي 
سنة واحدة في السجن، وهي أطول عقوبة، وفقا 

لمبدأ تراكم الأحكام بموجب القانون الإيراني.

ا�ستبدال عقوبة ال�سجن بحق مغن اإيراني بالإقامة الجبرية

} مغني البوب مهدي يراحي.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

نظارة الواقع الافترا�ضي 
خوذة  فبراير  شهر  مطلع  مع  أبــل  شركة  أطلقت 
أسبوعين سارع عدد  أقل من  وبعد  برو(  )أبل فيجن 
المتاجر  إلى  بإعادتها  للنظارة  المشترين  من  كبير 
الشعور  وهو عدم  وكلهم لسبب مشترك  اخــرى،  مرة 

بالراحة عند ارتدائها.
وبـــحـــســـب تـــقـــريـــر لــــ»بـــلـــومـــبـــيـــرغ« و»ديــــلــــي مــيــل« 
الــبــريــطــانــيــة عـــن تـــزايـــد الــشــكــاوى حـــول خــــوذة أبــل 
»فيجن برو« لتسببها بمشاكل صحية مختلفة تشمل 

الصداع، إجهاد العين، ودوار الحركة. 
اختراع مذهل  بمثابة  الجديدة  أبل  للعلم خوذة 
فهي بالأساس جهاز كمبيوتر يتم ارتداؤه على الوجه 
)واقع افتراضي( حيث تعرض ثماني كاميرات موجهة 
تبلغ  التي  الداخلية  شاشتها  على  الخارجي  للعالم 
دقتها 23 مليون بكسل. ويمكن أن يمثل ذلك بداية 
فيها  يــتــفــاعــل  الــتــي  الأصـــغـــر  الأجـــهـــزة  مستقبل  ل 
المستقبل  يكون  وقد  الافتراضي،  الواقع  مع  البشر 
الكمبيوتر  من  بــدلًا  لــلارتــداء  القابل  الكمبيوتر  هو 

المحمول أو الهاتف المحمول. 
خــوذات  إرجــاع  معدل  أن  البيع  وأظهرت سجلات 
ــلـــى مــــن الـــمـــتـــوســـط مــقــارنــة  ــرو( أعـ ــ ــل فــيــجــن بــ ــ )أبــ

بالمنتجات الأخرى. 
 واقعة مشابهة ذكرتني بما حدث مع جهاز آيفون 
12 الذي ثبت به العديد من المشاكل مثل الإشعاع 
العديد  ما جعل  الصحة،  والــضــار على  منه  الــصــادر 
من الدول مثل فرنسا وبلجيكا تطالب بحظر بيعه. 
يعاني  منا  الكثير  أصبح  قليلا  النظر  أمعنا  إذا 
المزيد  الاتــزان، فلم نعد نحتمل  من الصداع وعدم 
ــــراض الــعــصــر بــســبــب الاجـــهـــزة الــذكــيــة الــتــي  مـــن أمـ
تٌخترع وتصدر إلينا، فلما لا نفعل مثل باقي الدول 
ونحافظ على صحتنا وصحة أولادنــا وندرس جيدا 
وأعيننا  أدمغتنا  على  تتركز  التي  الجديدة  الأجهزة 

بشكل مباشر.
ــواق  ــزال هــنــاك وقـــت قــبــل طــرحــهــا فــي الأســ لا يــ
)موضة(  نراها  أن  نريد  فلا  الشباب  بين  وانتشارها 

قبل أن نتأكد من فوائدها. 

ا�شت�شارية طب وجراحة العيون في مركز دار العيون

واضحة  غير  الــرؤيــة  تصبح  العمر  في  التقدم  مع 
الــيــومــيــة بشكل كبير،  الــعــيــن، وتــؤثــر فــي الــحــيــاة  فــي 
مياه  هي  هل  الأمــر  المريض  على  يختلط  قد  ولكن 
الدكتورة  تجيب  التالي  المقال  في  زرقــاء؟  أم  بيضاء 
وبدأت  بينهما.  العلاقة  وعن  سؤالنا  عن  علي  خاتون 
ما  غالبا  العيون،  طب  مجال  في  أن  مؤكدة  الدكتورة 
مما  العين،  في  شائعتين  حالتين  بين  الأمــر  يخلط 
يؤثر في الملايين في جميع أنحاء العالم وهما إعتام 
)الجلوكوما(  والـــزرق  الأبــيــض(  )الــمــاء  العين  عدسة 
الجلوكوما  فــي  متخصصة  عــيــون  طبيبة  بــاعــتــبــاري 
والـــمـــاء الأبـــيـــض، أهــــدف إلــــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
وأهمية  البصر  تهدد  التي  الحالات  هذه  بين  العلاقة 

الكشف المبكر والعلاج.
الــذي  الأبــيــض،  الــمــاء  أو  العين  إعــتــام عدسة  بعد 
سببا  يــكــون  الطبيعية،  العين  عــدســة  بعتامة  يتميز 

رئيسيا لضعف البصر على مستوى العالم.
ــادة  ــام عـــدســـة الــعــيــن يــرتــبــط عـ ــتـ فـــي حــيــن أن إعـ
بسبب  أيــضــا  يــحــدث  أن  يمكن  أنـــه  إلا  بــالــشــيــخــوخــة، 
عوامل أخرى مثل الصدمات والأدوية والتهابات العين 
النزول  الأعـــراض  تشمل  قد  أيضا.  خلقيا  يكون  وقــد 
الباهتة، حساسية  الرؤية  البصر،  التدريجي في حدة 

الوهج، وصعوبة الرؤية الليلية.
مـــن نــاحــيــة أخـــــرى، يــشــمــل الـــــزرق أو الــجــلــوكــومــا 
تلحق  الــتــي  التقدمية  العين  أمـــراض  مــن  مجموعة 
الضرر بالعصب البصري، مما يؤدي غالبا إلى فقدان 
عـــلاج. يعد  دون  تــرك  إذا  فيه  رجــعــة  الــرؤيــة بشكل لا 
للإصابة  رئيسيا  خــطــرا  عــامــلا  العين  ضغط  ارتــفــاع 
مثل  أخـــرى  عــوامــل  أن  مــن  الــرغــم  على  بالجلوكوما، 
الوراثة والعمر والعرق تلعب أيضا أدوارا مهمة. غالبا 
ما ُيشار إلى الجلوكوما باسم »سارق البصر الصامت« 

لأنه يتطور عادة دون أعراض حتى مراحل متقدمة.
وقد سلطت الأبحاث الحديثة الضوء على العلاقة 
بين إعتام عدسة العين والأزرق، مما يشير إلى وجود 
إلى  الــدراســات  تشير  الحالتين.  بين  محتمل  تفاعل 
الـــذيـــن يــعــانــون مـــن إعـــتـــام عــدســة العين  أن الأفـــــراد 

قــد يــكــونــون أكــثــر عــرضــة لــلإصــابــة بــالــجــلــوكــومــا، ولا 
تـــزال الآلــيــات الــدقــيــقــة الــكــامــنــة وراء هـــذا الارتــبــاط 
مثل  عــوامــل  على  تنطوي  قــد  ولكنها  التوضيح  قيد 
الــتــغــيــرات فــي ضــغــط الــعــيــن، والــتــغــيــرات فــي الغرفة 

الأمامية للعين، والاستعداد الوراثي المشترك.
إعتام عدسة  يعانون من  الذين  للمرضى  بالنسبة 
العين والزرق، فإن التقييم الشامل والعلاج أمر بالغ 

الأهمية.
لتحسين  الحالتين  كلتا  معالجة  الــضــروري  ومــن 
على  العين  صحة  على  والــحــفــاظ  البصرية  النتائج 

المدى الطويل.
العدسة  عتامة  عــلاج  إن  خاتون  الدكتورة  وأشـــارت 

يتم جراحيا للحالات التي تستدعي ولحسن الحظ، 
وتكنولوجيا  الجراحية  التقنيات  فــي  التقدم  أحــدث 
ــورة فــي عـــلاج إعــتــام عدسة  ــل الــعــيــن ثـ الــعــدســات داخـ
لــلــزرق أيضا  العملية عــلاجــا  تــكــون هـــذه  وقـــد  الــعــيــن 
مع  الحالتين  مــن  يــعــانــون  الــذيــن  لــأفــراد  وبالنسبة 
بعض، بالإمكان إجراء عملية مشتركة أو كل على حدة 
بما تقتضيه كل حالة لاستعادة الرؤية وتقليل ضغط 
المستمرة  المراقبة  تعد  ذلــك،  إلى  بالإضافة  العين. 
ومواعيد المتابعة المنتظمة ضرورية للكشف عن أي 

تطور للمرض وبدء التدخلات في الوقت المناسب.
بينما نتعامل مع إعتام عدسة العين والزرق، يظل 
سعينا  فــي  بثمن  تــقــدر  لا  أدوات  والــتــوعــيــة  التعليم 
ومن  الحياة.  نوعية  وتحسين  الــرؤيــة  على  للحفاظ 
والرعاية  المبكر  والكشف  الاستباقي  الفحص  خلال 
يمكننا تمكين الأفراد من السيطرة على صحة أعينهم 
ومستقبل  أكثر وضوحا  رؤيــة  نحو  رحلة  في  والشروع 

أكثر إشراقا.
العين  إعتام عدسة  بين  العلاقة  فإن  الختام،  وفي 
والزرق تؤكد أهمية اتباع نهج شامل للعناية بالعيون. 
فــي هذه  الدقيقة  الــفــروق  ومعالجة  فهم  ومــن خــلال 
نحو  جاهدين  نسعى  أن  يمكننا  المرتبطة،  الظروف 
الوقاية منه من  الذي يمكن  العمى  فيه  عالم يصبح 

بقايا الماضي.

} د. خاتون علي.

ال���دك���ت���ورة خ���ات���ون ع��ل��ي ت��ج��ي��ب: ه���ل ه��ن��اك 
ع���اق���ة ب��ي��ن ال���م���اء الأب���ي�������ض وال��ج��ل��وك��وم��ا؟

صرحت الدكتورة مريم فدا استشاري الجينات 
أن  الــغــرس  قبل  الأجــنــة  وتحليل جينات  والــوراثــة 
أقل من شخص  الذي يصيب  النادر« هو  »المرض 
الإحصائيات،  بحسب  شخص.   2000 كل  بين  من 
يقدر عدد المصابين بالأمراض النادرة في العالم 
حوالي 300 مليون شخص. أي ما يعادل 3,5% إلى 

5,9% من سكان العالم. 
لأمراض  العالمي  الــيــوم  بمناسبة  ذلــك  جــاء 
النادرة الذي يصادف 29 فبراير أو اليوم الأخير من 

شهر فبراير من كل عام. 
يــهــدف هـــذا الـــيـــوم إلـــى تــســلــيــط الـــضـــوء على 
فــي مــحــاولــة لرفع  التوعية  ونــشــر  هــذه الأمــــراض 
مــســتــوى الــوعــي والــتــركــيــز عــلــى الــبــحــوث لإيــجــاد 
حلول تساعد المرضى وعائلاتهم في التغلب على 

هذه الأمراض.
وأوضحت أن 72% من الأمراض النادرة تعتبر 
أمـــــراض جــيــنــيــة والـــبـــاقـــي تــتــكــون لأســـبـــاب أخـــرى 
البكتيرية وغيرها. كما  أو  الفيروسية  كالالتهابات 
تشير الإحــصــائــيــات إلــى أن هــنــاك أكــثــر مــن 6000 
مرض نادر في العالم. 70% منها تبدأ في مرحلة 
الطفولة. أما عن مرض السرطان، فمن بين كل 5 
النوع  واحــد منهم من  يعتبر  السرطان،  أنــواع من 

النادر.
الوعي  نسبة  مــدى  لمعرفة  ذلــك،  على خلفية 
قامت  البحرين،  الــنــادرة في مملكة  الأمــراض  عن 
مــشــرفــة الــبــحــث الـــدكـــتـــورة مــريــم فـــدا اســتــشــاريــة 
قبل  الأجــنــة  وتحليل جــيــنــات  ــة  ــوراثـ والـ الــجــيــنــات 
ــرس بـــــإجـــــراء الــــــدراســــــة بـــــإرســـــال اســـتـــبـــيـــان  ــ ــغـ ــ الـ
للمختصين في القطاع الصحي لتقييم معرفتهم 
بالأمراض النادرة. أشارت النتائج -والتي تم نشرها 
 Cureus-Springer« الــعــلــمــيــة  الــمــجــلــة  فـــي 
معظم  أن  مـــن  الـــرغـــم  عــلــى  ــه  أنــ إلــــى   »Nature
المشاركين كانوا على دراية بالأمراض النادرة، إلا 
مــحــدودة.  كانت  بالموضوع  الفعلية  معرفتهم  أن 
ولـــم يــتــمــكــن ســـوى جـــزء صــغــيــر مـــن الــمــشــاركــيــن، 
الــعــدد الكلي(،  أفـــراد )1,2% مــن  أربــعــة  وتــحــديــداً 
صحيح  بشكل  الأســئــلــة  جميع  على  الإجــابــة  مــن 
وبالتالي كانوا على دراية تامة بهذه الأمراض، مما 
يسلط الضوء على فجوة كبيرة في فهم الأمراض 
الصحي.  القطاع  فــي  المتخصصين  بين  الــنــادرة 
علاوة على ذلك، وكما نوهت الباحثة إسراء سنان، 
المبلغ  المعرفة  بين  ضعيف  ارتــبــاط  هــنــاك  كــان 
أن  إلــى  يشير  مما  المثبتة،  والمعرفة  ذاتــيــاً  عنها 
العديد من المشاركين ربما بالغوا في تقدير مدى 

إلمامهم بالأمراض النادرة.

ــورة مـــريـــم فـــــدا عـــلـــى أهــمــيــة  ــتــ ــدكــ وشـــــــددت الــ
الــنــادرة  الــمــعــرفــة حـــول الأمــــراض  معالجة نــقــص 
لتعزيز  الصحي  الــقــطــاع  فــي  المتخصصين  بين 
رعــايــة الــمــرضــى والــنــتــائــج. وتـــم اقــتــراح توصيات 
ــول الأمــــــراض  ــ لــتــحــســيــن الــتــعــلــيــم والـــتـــوعـــيـــة حـ
ــادرة لــســد الــفــجــوة الــمــعــرفــيــة الــحــالــيــة. كما  ــنــ الــ
تــم تسليط الــضــوء عــلــى الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 
العالم، مع  النادرة على مستوى  الأمــراض  أبحاث 
لتعزيز  الجهود  زيـــادة  إلــى  الحاجة  على  التأكيد 
فهم الحالات النادرة وعلاجها. هدفت الدراسة إلى 
تقييم المعرفة والوعي عبر مختلف مهن القطاع 
الفهم  لمستويات  ثاقبة  نــظــرة  وتــوفــيــر  الــصــحــي، 
والمهنيين  والممرضين  الأطــبــاء  بين  المختلفة 

الصحيين.
قــامــت  ووعــيــهــم،  الــمــشــاركــيــن  مــعــرفــة  لتقييم 
الباحثة إسراء سنان باستخدام استبيان قائم على 
أسئلة تغطي جوانب مختلفة من الأمراض النادرة. 
كــمــا تــمــت تــرجــمــة الاســتــبــيــان إلـــى الــلــغــة العربية 
لضمان إمكانية الوصول إلى مجموعة واسعة من 

الأخلاقية  الاعــتــبــارات  معالجة  تمت  المشاركين. 
للمشاركين  مفصلة  معلومات  تقديم  مع  بعناية، 
والــمــوافــقــة،  الــتــطــوعــيــة،  بــالــمــشــاركــة  يتعلق  فيما 
إجـــراءات جمع  كانت  هويتهم.  عــن  الكشف  وعــدم 
المشاركين  وطُــلــب مــن  الـــدراســـة شــفــافــة،  بــيــانــات 

تقديم الموافقة قبل الشروع في الاستبيان.
الــدراســة  نتائج  أن  مــريــم  الــدكــتــورة  بينت  كما 
إلى تحسين مبادرات  الحاجة  الضوء على  تسلط 
المتخصصين  معرفة  لتعزيز  والتوعية  التعليم 
ــالأمــــراض الــــنــــادرة. ومــن  فـــي الــقــطــاع الــصــحــي بــ
ومعالجتها  فهمها  فــي  الــفــجــوات  تــحــديــد  خـــلال 
تحسين  يمكن  المستهدفة،  التدخلات  خلال  من 
المصابين بأمراض  المرضى لأفراد  جودة رعاية 
بمثابة  الــدراســة  نتائج  تعتبر  كبير.  بشكل  نـــادرة 
القرارات  دعوة للعمل لمنظمات الصحة وصانعي 
ــراض  لإعـــطـــاء الأولـــويـــة لــنــشــر الــتــوعــيــة عـــن الأمــ
النادرة وتدريب المتخصصين في القطاع الصحي 
من  يعانون  الذين  للمرضى  أفضل  نتائج  لضمان 

هذه الأمراض والتقليل من الإصابة بها. 

بمنا�شبة يومه العالمي 

المعرفة والوعي ب�»الأمرا�ض النادرة« بين العاملين في القطاع ال�صحي في البحرين
الدكتورة مريم فدا: 1,2% من الكادر ال�ضحي في البحرين على دراية تامة بالأمرا�ض النادرة لذا ت�ضلط الدرا�ضة ال�ضوء على اأهمية التوعية

} د.إسراء سنان.} د.مريم فدا.

»�صي ميدك« توقع مذكرة تفاهم مع كي بي اإم 
جي للتدريب ال�صامل على الإ�صعافات الأولية 

وقــعــت مــؤســســة شـــي مــيــدك لــتــدريــب 
الإســـعـــافـــات الأولـــيـــة مـــذكـــرة تــفــاهــم مع 
إم جــي، وذلــك بهدف وضع  شركة كي بي 
ــاون بين  ــعـ ــتـ إطـــــار عــمــل فـــعـــال يــنــظــم الـ
الإســعــافــات  تــدريــب  مــجــال  فــي  الجهتين 

الأولية للموظفين.
فخرو  جمال  السيد  الاتفاقية  ووقــع 
الشريك التنفيذي لشركة كي بي إم جي 
فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، بــحــضــور مــديــرة 
شؤون الموظفين والتدريب لدى الشركة 
ومــمــثــلــي مــؤســســة شـــي مـــيـــدك لــتــدريــب 
الــمــدربــتــيــن حسنيه  الإســعــافــات الأولــيــة 

كريمي وفاطمة عبدالله.
في سياق آخر، قدم فريق مؤسسة شي 
تناول  يومين،  مــدة  شاملا  تدريبا  ميدك 
ــوارئ  ــطـ كــيــفــيــة الـــتـــعـــرف عــلــى حـــــالات الـ

إجــراء  وكيفية  لها،  والاستجابة  الطبية 
الإنعاش القلبي الرئوي واستخدام جهاز 
بالإضافة  الآلي  الخارجي  الرجفان  إزالة 
إلى مهارات إسعاف المصابين بالحالات 

المرضية الطارئة والإصابات الخطرة.
يــهــدف هـــذا الــنــوع مــن الــتــدريــب إلــى 
خــلــق بــيــئــة عــمــل آمــنــة وصــحــيــة لجميع 
الموظفين  يــســاعــد  بحيث  الــمــوظــفــيــن، 
عــلــى الاســتــعــداد لــلــمــســاعــدة فــي حــالات 
ــوارئ، كــمــا يــزيــد مــن الــثــقــة والــوعــي  ــطـ الـ
ــعـــاش  ــافـــات الأولـــيـــة والإنـ ــعـ ــراء الإسـ ــ لإجــ
ــوي فـــي الـــوقـــت الــمــنــاســب  ــرئــ الــقــلــبــي الــ
الكفيلة  الصحيحة  والمهارة  وبالطريقة 
بـــإنـــقـــاذ الـــحـــيـــاة والــتــحــســيــن مـــن صحة 
الناجمة عن  الأضــرار  وتقليل  المصابين 

تلك الإصابات.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16776/pdf/1-Supplime/16776.pdf?fixed4338
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1359489
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1359496
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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لدى ا�ستقباله الدفعة التا�سعة من منت�سبي برنامج رئي�س الوزراء لتنمية الكوادر.. ولي العهد رئي�س الوزراء:

ب�سمات جليّة واأدوار فاعلة للكوادر الوطنية فيما حقّقت البحرين من نجاحات عديدة

موا�س���لة تطوي���ر اأداء الك���وادر الحكومي���ة ع���ر مختل���ف المب���ادرات بم���ا يع���ود بالخ���ر عل���ى الجمي���ع

اأكد �شاحب ال�شمو الملكي الأمير �شلمان بن 

حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء 

على اأهمية الجهود المتميزة للكوادر الوطنية في 

اإنجاح مختلف م�شارات التنمية والتطوير.

التميز  على  الدائم  باإ�شرارها  �شموه  م�شيدًا 

ونماء  رفعة  من  تعزز  التي  الغايات  وبلوغ 

على  الم�شتمر  الحر�س  اإلى  �شموه  لفتًا  المملكة، 

وفتح  الوطنية  الكوادر  في  ال�شتثمار  موا�شلة 

اآفاق التطور والإبداع والبتكار اأمامهم بما ي�شهم 

ال�شاملة  التنموية  الم�شيرة  اأهداف  تحقيق  في 

بن  حمد  الملك  الجلالة  �شاحب  ح�شرة  بقيادة 

عي�شى اآل خليفة ملك البلاد المعظم.

البحرين  لمملكة  تحقق  ما  اإن  �شموه  وقال 

كان  المجالت  مختلف  في  عديدة  نجاحات  من 

واأدوار  جلية  ب�شمات  فيها  الوطنية  للكوادر 

لموا�شلتهم  ونتطلع  بها،  ونعتز  نفخر  فاعلة 

تحقيق  ل�شتمرار  الواحد  الفريق  بروح  العمل 

�شموه  م�شيًرا  المن�شودة،  والأهــداف  التطلعات 

وال�شتراتيجيات  الم�شاريع  كافة  تنفيذ  اأن  اإلى 

تطوير  موا�شلة  يتطلب  الحكومية  والخطط 

المبادرات  مختلف  عبر  الحكومية  الكوادر  اأداء 

والبرامج بما يعود بالخير والنماء على الجميع.

جاء ذلك لدى لقاء �شموه في ق�شر الق�شيبية 

اآل  خليفة  بن  �شلمان  ال�شيخ  بح�شور  اأم�س، 

وحمد  الوطني،  والقت�شاد  المالية  وزير  خليفة 

بن في�شل المالكي وزير �شوؤون مجل�س الوزراء، 

رئي�س  برنامج  منت�شبي  من  التا�شعة  الدفعة 

الحكومية،  الكوادر  لتنمية  ــوزراء  ال مجل�س 

لهم  تهانيه  عن  معربًا  بهم،  �شموه  رحّب  حيث 

التا�شعة،  الدفعة  �شمن  اختيارهم  بمنا�شبة 

اأهمية  موؤكدًا  وال�شداد،  التوفيق  لهم  ومتمنيا 

ال�شتفادة من الخبرات والمهارات والمعارف التي 

يُتيحها البرنامج لهم خلال فترة انتدابهم للعمل 

الوزراء بما ي�شهم في  في مكتب رئي�س مجل�س 

اأهداف  وتحقيق  وخبرتهم،  مهاراتهم  تطوير 

البرنامج، وينعك�س اإيجابا على تطوير منظومة 

القائمين  العمل الحكومي، منوهًا �شموه بجهود 

لتنمية  ــوزراء  ال مجل�س  رئي�س  برنامج  على 

التي  الم�شتمرة  ومتابعتهم  الحكومية  الكوادر 

المرجوة  والتطلعات  الأهداف  تحقيق  في  ت�شهم 

من البرنامج.

الدفعة  منت�شبو  ــرب  اأع جانبهم،  ومــن 

التا�شعة عن �شكرهم وامتنانهم ل�شاحب ال�شمو 

الملكي ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء على ما 

لتطوير  دائم  واهتمام  �شموه من حر�س  يُوليه 

الفر�س  وخلق  الوطنية  الــكــوادر  وتمكـين 

العمل  على  �شموه  معاهدين  اأمامهم،  الواعــدة 

وتقدّم  نماء  اأجل  من  الواحد  الفريق  بــروح 

مملكة البحرين.

الأن�ساري ي�ستقبل �سفر المملكة المتحدة لدى البحرين

اأحمد  الدكتور  ا�شتقبل 

الرئي�س  الأن�شاري  محمد 

الوطنية  للهيئة  التنفيذي 

والخدمات  المهن  لتنظيم 

لونج  األي�شتر  ال�شحية، 

المتحدة  المملكة  �شفير 

مملكة  لـــدى  الــ�ــشــديــقــة 

البحرين. 

واأكد الرئي�س التنفيذي، 

عمق  على  اللقاء،  خــلال 

التي  التاريخية  العلاقات 

البحرين  مملكة  بين  تجمع 

العديد  في  المتحدة  والمملكة 

ت�شهده  وما  المجالت،  من 

تطور  من  العلاقات  هــذه 

ونماء متوا�شل. 

العامة  النيابة  �شاركت 

في الموؤتمر والمعر�س الوطني 

وال�شحة  لل�شلامة  الخام�س 

وزارة  تنظمه  الذي  المهنية 

العمل تحت �شعار »م�شتقبل 

المهنية،  وال�شحة  ال�شلامة 

وذلك  والفر�س«،  التحديات 

بح�شور وم�شاركة العديد من 

وم�شئولي  والمعنيين  الخبراء 

المهنية  وال�شحة  ال�شلامة 

العربية  المنظمات  وممثلي 

والدولية المتخ�ش�شة.

وقد األقى عدنان الوداعي 

الــــوزارات  نيابة  رئي�س 

جل�شة  في  العامة  والجهات 

محا�شرة  الأولى  المــوؤتمــر 

المنظومة  فيها  ا�شتعر�س 

المملكة  في  الت�شريعية 

�شلامة  �شمان  في  ــا  ودوره

من  ـــد  والح الــعــمــل  بيئة 

عن  ف�شلاً  المهنية  الحــوادث 

اإطار  مهام النيابة العامة في 

هذا  في  الجنائية  الــدعــوى 

اإجراءات  في  المتمثلة  ال�شاأن 

في  والت�شرف  التحقيق 

ق�شايا ال�شلامة المهنية. 

النيابة العامة: 

اهتمام كبر بق�سايا 

ال�سلامة المهنية في 

مجال العمل
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مملكة  �أن  �لخارجية،  وزير  �لزياني،  ر��شد  بن  عبد�للطيف  �لدكتور  �أكد   

حقوق  معايير  �أعلى  على  �لحفاظ  وفاعلا في  ملمو�شا  تقدما  �شهدت  �لبحرين 

متكامل  ب�شكل  تنفيذها  و�شمان  �لمملكة،  في  �لأ�شا�شية  و�لحريات  �لإن�شان 

وتج�شيدها على �أر�ض �لو�قع.

�لخام�شة  �لدورة  �أمام  �لبحرين  مملكة  كلمة  في  �لخارجية،  وزير  و�أعرب 

و�لخم�شين لمجل�ض حقوق �لإن�شان، عن �لعتز�ز باأن هذه �لمبادئ و�لقيم �لتي 

تتم�شك بها �لمملكة، تمثل جزء� �أ�شا�شيا من �لنهج �لإ�شلاحي لح�شرة �شاحب 

�لجلالة �لملك حمد بن عي�شى �آل خليفة، ملك �لبلاد �لمعظم، وتوجهات �لحكومة 

�لعهد  ولي  خليفة،  �آل  حمد  بن  �شلمان  �لأمير  �لملكي  �ل�شمو  �شاحب  برئا�شة 

رئي�ض مجل�ض �لوزر�ء.

ترحب  البحرين  مملكة  اإن  وقال 

بالجتماعات الدورية لمجل�س حقوق الإن�شان، 

ال�شوء على  لت�شليط  ثمينة  وتعتبرها فر�شة 

التقدم المحرز والإنجازات التي تحققت في دعم 

حقوق الإن�شان والحريات الأ�شا�شية.

جهود  باأن  الخارجية  وزير  واأ�شاف 

الإن�شان  حقوق  لتعزيز  الرا�شخة  المملكة 

الأحكام  اإ�شدار  مثل  رائدة  مبادرات  ت�شمل 

التي  المفتوحة،  ال�شجون  وبرامج  البديلة 

اأ�شبحت نموذجا متميزا لإعادة تاأهيل المدانين 

بارتكاب جرائم لإدماجهم في المجتمع، اإ�شافة 

المرتبة  المملكة في ح�شولها على  ا�شتمرار  اإلى 

الأمريكية  الخارجية  وزارة  تقرير  في  الأولى 

ال�شاد�س  للعام  بالأ�شخا�س  التجار  لمكافحة 

الرقابية  هيئاتنا  وموا�شلة  التوالي،  على 

مع  يتما�شى  بما  الحقوقي  عملها  الفعالة 

والفعالة،  الوا�شحة  وم�شوؤولياتها  واجباتها 

وبروح من ال�شفافية والنفتاح الكاملين.

اإن ا�شتمرار البحرين بتنفيذ خطتها  وقال 

الوطنية لحقوق الإن�شان والتي تحدد اأولويات 

للاأعوام  المملكة  الإن�شان في  وم�شاريع حقوق 

من 2022 2026، مع اأهداف محددة بو�شوح 

حجر  يعتبر  للقيا�س،  قابلة  اأداء  ومعايير 

الإن�شان،  بحقوق  المملكة  التزام  في  الأ�شا�س 

م�شيرا اإلى اأن الخطة الوطنية لحقوق الإن�شان، 

وخا�شة  الت�شامن«،  »حقوق  اأهمية  اأكدت 

تعزيز قيم الت�شامح والعي�س الم�شترك، والتي 

كان لمملكة البحرين الريادة في اإطلاق العديد 

ال�شلام  ثقافة  لتعزيز  الكبرى  المبادرات  من 

الأديان  بين  والتفاهم  والتعاي�س  والحوار 

والمعتقدات والدول وال�شعوب.

باأن  الأ�شف  عن  الخارجية  وزير  واأعرب 

كل  في  تتعر�س  العالم  في  الإن�شان  حقوق 

يوم للانتهاك على نطاق غير م�شبوق تقريبا، 

قد  الدولية  والمواثيق  القوانين  اأن  من  بالرغم 

ن�شت عليها واألزمت الدول بتطبيقها. 

وقال اإننا ن�شهد في منطقة ال�شرق الأو�شط، 

وعلى مدى �شنوات، واقعا مريرا موؤلما، يتمثل 

حقوقهم  من  النا�س  من  الملايين  حرمان  في 

الأ�شا�شية في الأمن والماأوى والتعليم وال�شحة 

والغذاء والمياه النظيفة، والأهم من ذلك الحق 

في الحياة.

واأ�شاف اأن هذا الو�شع الماأ�شاوي المخالف 

لكافة القوانين الدولية، ا�شتمر لأكثر من عقود 

الم�شاهد  ب�شبب  و�شوحا  اأكثر  اأ�شبح  وقد 

المدمرة  الحرب  ب�شبب  غزة  قطاع  في  المروعة 

اأ�شهر، وهو ما  اأربعة  التي تتوا�شل لأكثر من 

يوؤكد الحاجة الملحة اإلى العمل الجماعي لدعم 

وحماية حقوق الإن�شان للجميع.

واأكد وزير الخارجية، اأنه ل يمكن تجاهل 

�شكان  له  يتعر�س  الذي  الماأ�شاوي  الو�شع 

والت�شريد  والتيتم  والإ�شابات  القتل  من  غزة 

كالغذاء  الأ�شا�شية  ال�شرورات  من  والحرمان 

والمدار�س  البيوت  وتدمير  والدواء،  والماء 

التي  الطبية  الرعاية  وفقدان  والم�شت�شفيات، 

ال�شن  كبار  خا�شة  القطاع،  �شكان  يعانيها 

والن�شاء والأطفال.

وقال اإن التهديد الذي يلوح في الأفق ب�شن 

رم�شان،  �شهر  قبل  رفح  مدينة  على  هجوم 

حيث لجاأ اإلي المدينة ما يقارب مليون ون�شف 

لمعالجة  الحاجة  من  يزيد  �شخ�س،  المليون 

على  ذلك  وتدارك  الإن�شانية  الأزمة  هذه 

النف�س  �شبط  بقيم  والتم�شك  ال�شرعة،  وجه 

والن�شباط وعدم الت�شعيد.

في  الحق  اأن  على  الخارجية  وزير  واأكد 

حقوق  جميع  لحماية  اأ�شا�شي  اأمر  ال�شلام 

الحياة،  في  الحق  خا�شة  الأخرى،  الإن�شان 

حياة  على  الحفاظ  يمكن  ل  ال�شلام  وبدون 

ال�شعيفة،  والمجتمعات  الأفراد  ورفاهية 

اأن البحرين على قناعة تامة باأن  م�شددا على 

لمجل�س حقوق الإن�شان دورا مهما وحا�شما في 

دعم الحق في ال�شلام للجميع، دون ا�شتثناء، 

وتحديدا في �شياق الماأ�شاة الم�شتمرة في منطقة 

ال�شرق الأو�شط، وفي قطاع غزة موؤخرا.

اإطلاق  وقف  اإلى  الما�شة  الحاجة  اأكد  كما 

لحماية  اللازمة  التدابير  جميع  واتخاذ  النار 

هذه  واإنهاء  الت�شعيد  وتجنب  المدنيين  اأرواح 

الماأ�شاة الموؤلمة، ودعوة الطرفين لإطلاق �شراح 

مملكة  اأن  مبينا  فورا،  والمحتجزين  الرهائن 

في  وال�شلام  الأمن  تحقيق  اأن  توؤمن  البحرين 

منطقة ال�شرق الأو�شط اأمر بالغ الأهمية ل�شالح 

جميع �شعوبها، وهو ما ل يمكن الو�شول اإليه 

اإ�شرائيلية  دولة  الدولتين،  حل  خلال  من  اإل 

ذات  اآمنة  فل�شطينية  ودولة  وم�شتقرة،  اآمنة 

في  يتعاي�شان  والنماء،  للحياة  قابلة  �شيادة 

�شلام من اأجل م�شتقبل وخير ال�شعبين.

اأكد اأن حقوق الاإن�سان في العالم تتعر�ض لانتهاك غير م�سبوق.. وزير الخارجية: 

البحرين حققت تقدمًا في الحفاظ على اأعلى معايير حقوق وحريات الاإن�سان

وزير �لخارجية يتحدث �أمام مجل�ض حقوق �لإن�شان

والت�سريد  والتيتم  القتل  من  غ��زة  �سكان  له  يتعر�ض  ال��ذي  الم��اأ���س��اوي  الو�سع  تجاهل  يمكن  لا 

في ختام اأعمال اللجنة الم�ستركة بين الجانبين

»الحر�ض الوطني« والجي�ض الباك�ستاني يوقّعان مذكرة تفاهم

اختتمت اأعمال اللجنة الم�شتركة بين الحر�س 

مذكرة  بتوقيع  الباك�شتاني،  والجي�س  الوطني 

الركن  الفريق  برئا�شة  الجانبين،  بين  تفاهم 

مدير  خليفة  اآل  �شعود  بن  عبدالعزيز  ال�شيخ 

اأركان الحر�س الوطني عن الجانب البحريني، 

التعاون  فرع  عام  مدير  الدين  منير  واللواء 

الم�شتركة  الأركان  بقيادة  الخارجي  الع�شكري 

الثنين  اأم�س  وذلك  الباك�شتاني،  الجانب  عن 

ال�شخير،  مع�شكر  في  2024م(  فبراير   26(

وبح�شور اأع�شاء اللجنة من الجانبين.

واأكد مدير اأركان الحر�س الوطني اأن توقيع 

اأول  الفريق  من  بتوجيه  ياأتي  التعاون  مذكرة 

اآل خليفة  ال�شيخ محمد بن عي�شى  الركن �شمو 

التعاون  لتعزيز  الوطني،  الحر�س  رئي�س 

م�شتوى  رفع  خلال  من  الع�شكري  والتكامل 

بين  الم�شتركة  التمارين  وتنفيذ  الخبرات  تبادل 

الحر�س الوطني والجي�س الباك�شتاني في نطاق 

اأوجه التعاون الم�شترك بين البلدين.

تاأتي  الم�شتركة،  اللجنة  اأعمال  اأن  واأ�شاف 

ال�شتراتيجية  الخطط  واأهداف  لركائز  ترجمة 

من  يرفع  وبما  الوطني،  بالحر�س  الخم�شية 

منت�شبي  لدى  القتالية  الجاهزية  م�شتويات 

الوطني  الواجب  لأداء  الع�شكري،  ال�شرح  هذا 

باحترافية عالية.

عام  مدير  الدين  منير  اللواء  اأكد  بدوره، 

الأركان  بقيادة  الخارجي  الع�شكري  التعاون 

اللجنة  اأعمال  اأن  الباك�شتانية،  الم�شتركة 

وتختتم  �شنوي،  ب�شكل  تنعقد  التي  الم�شتركة 

بمذكرة تفاهم موقعة بين الجانبين، اأثمرت عن 

قدرات  لرفع  )البدر(،  تمارين  �شل�شلة  تنفيذ 

الجانبين في مكافحة الإرهاب والدفاع الوطني، 

مملكة  في  منها  ال�شابقة  الن�شخ  نفذت  والتي 

البحرين وجمهورية باك�شتان الإ�شلامية خلال 

الأعوام الما�شية.

الحر�س  به  ي�شطلع  الذي  بالدور  واأ�شاد 

الوطني، وما يبذله من جهود م�شتركة تعك�س 

مملكة  بين  والترابط  الأخوة  علاقات  عمق 

البحرين وجمهورية باك�شتان الإ�شلامية.

�لحر�ض �لوطني و�لجي�ض �لباك�شتاني يختتمان �أعمال �للجنة �لم�شتركة بتوقيع مذكرة تفاهم

لل�شوؤون  الخارجية  وزارة  وكيل  خليفة،  اآل  اأحمد  بن  عبدالله  ال�شيخ  الدكتور  اأكد 

ال�شيا�شية، حر�س مملكة البحرين على توطيد اأوا�شر التعاون وال�شراكة التاريخية مع 

جمهورية م�شر العربية ال�شقيقة، بما يخدم الم�شالح الأخوية الم�شتركة، ويدعم دورهما 

الأو�شط  ال�شرق  منطقة  في  ال�شلمي  والتعاي�س  وال�شتقرار  الأمن  تكري�س  في  الحيوي 

والعالم.

اإيهاب م�شطفى عو�س م�شاعد وزير  ال�شفير  القاهرة مع  جاء ذلك لدى اجتماعه في 

والتن�شيق  التعاون  اأوجه  ا�شتعرا�س  تم  حيث  الأفريقية،  لل�شوؤون  الم�شري  الخارجية 

التحاد  دول  مع  العربية  ال�شراكة  واآفاق  ال�شقيقين،  البلدين  بين  والقت�شادي  ال�شيا�شي 

التنمية  اأهداف  ودعم  النزاعات  وت�شوية  ال�شلام  حفظ  في  الم�شترك  والعمل  الأفريقي 

الم�شتدامة. وح�شر الجتماع، ال�شفير اأحمد محمد الطريفي، رئي�س قطاع ال�شوؤون العربية 

والأفريقية بوزارة الخارجية.

وكيل »الخارجية« يجتمع مع م�ساعد 

وزير الخارجية الم�سري لل�سوؤون الاأفريقية

قام الفريق طارق بن ح�شن الح�شن رئي�س الأمن العام بجولة ميدانية لحلبة البحرين الدولية 

تفقّد خلالها ا�شتعدادات وترتيبات الأجهزة الأمنية لإنجاح بطولة جائزة البحرين الكبرى ل�شباقات 

الفورمول.

والنظام،  الأمن  لحفظ  والفاعلية  الجاهزية  مدى  من  للتاأكد  الأمنية  الخطط  على  اطلع،  وقد 

منوهًا بتوجيهات ومتابعة الفريق اأول ال�شيخ را�شد بن عبدالله اآل خليفة وزير الداخلية لتخاذ كافة 

الإجراءات والتدابير الحترازية التي ت�شمن تحقيق الحماية المطلوبة لتاأمين البطولة، م�شيًرا اإلى اأن 

مملكة البحرين لديها الخبرة الكافية التي مكّنتها من اإثبات جدارتها بتنظيم هذا الحدث العالمي وفق 

اأعلى المعايير الدولية المعمول بها.

درا�شتها  الطوارئ تمت  الرئي�شية وخطط  الخطط  اأن  الح�شن،  بن ح�شن  الفريق طارق  واأكد 

والتدريب عليها واختبارها ب�شكل دقيق من خلال عدد من الفر�شيات الأمنية التي نفذتها الأجهزة 

الأمنية الم�شاركة، والتي عك�شت جاهزية القوات الم�شاركة وقدرتها على تنفيذ جميع الخطط بكل 

احترافية ومهنية، منوهًا في الوقت ذاته اإلى ا�شتكمال عملية التن�شيق مع الجهات المعنية فيما يتعلق 

بالترتيبات الأمنية للبطولة، والتي تت�شمن عمليات التفتي�س الدقيقة وتنظيم الدخول والم�شاركة 

في الفعاليات، داعيا �شعادته المواطنين والمقيمين والزوار للا�شتمتاع بهذا الحدث العالمي والأجواء 

الحتفالية الم�شاحبة له، والتعاون مع رجال الأمن واتباع الإر�شادات ال�شادرة حفاظًا على �شلامة 

بال�شيخ  العام،  الأمن  رئي�س  الح�شن  بن ح�شن  الفريق طارق  اجتمع  الزيارة،  اإطار  الجميع. وفي 

�شلمان بن عي�شى اآل خليفة الرئي�س التنفيذي لحلبة البحرين الدولية.

رئي�ض الاأمن العام يتفقّد الترتيبات

 الاأمنية ا�ستعدادًا لانطلاق �سباق الفورمولا 1

�شاركت  طبية  درا�شة  ك�شفت 

منطقة  في  دول  و7  البحرين  بها 

اأن  اأفريقيا،  وقارة  الأو�شط  ال�شرق 

بداء  الم�شابين  الأ�شخا�س  من   %37

م�شابون  الثاني،  النوع  من  ال�شكري 

ال�شرايين  ت�شلب  بمر�س  اأي�شا 

هم  اأو   ،»ASCVD«الوعائية القلبية 

معر�شون ب�شكل كبير لخطر الإ�شابة 

البحرين  باأن  منوهة  المر�س،  بهذا 

تعد من الدول ذات المعدلت المرتفعة 

النوع  من  ال�شكري  بداء  الإ�شابة  في 

وهو  العالم،  م�شتوى  على  الثاني 

القلب  باأمرا�س  يرتبط  الذي  النوع 

بالغ  تاأثير  وله  الدموية،  والأوعية 

على معدلت الوفيات.

الواقعية  الدرا�شة  واأكدت 

بها  �شاركت  التي   »PACT MEA«

المملكة للمرة الأولى، ونظمتها �شركة 

على  التعرف  بهدف  نوفونوردي�شك، 

تاأثير ومعدل الإ�شابات مر�س ت�شلب 

على  الوعائية  القلبية  ال�شرايين 

الثاني،  النوع  من  ال�شكري  مر�شى 

اأهمية تنفيذ ال�شتراتيجيات والخطط 

الإ�شابة  من  للحد  ال�شحية  الوطنية 

على  ينعك�س  بما  ال�شكري،  بداء 

تقليل معدلت الإ�شابة بالنوع الثاني 

ال�شرايين  ت�شلب  باأمرا�س  المرتبطة 

خف�س  وبالتالي  والوعائية،  القلبية 

معدلت الوفيات نتيجة لذلك. 

اأهمية  على  الدرا�شة  �شددت  كما 

الأوروبية  الجمعية  تو�شيات  تنفيذ 

م�شاعدة  ب�شاأن  القلب،  لأمرا�س 

ال�شكري  بداء  الم�شابين  الأ�شخا�س 

اأو  تقليل  على  الثاني،  النوع  من 

ت�شلب  بمر�س  الإ�شابة  اأخطار  منع 

ال�شرايين القلبية الوعائية، من خلال 

الجلوكوز  لن�شبة  الدوري  الفح�س 

�شغط  معدلت  وقيا�س  الدم،  في 

والت�شجيع  والكولي�شترول،  الدم 

والمحافظة  الريا�شة  ممار�شة  على 

ناجي  الدكتور  واأ�شار  الوزن.  على 

ال�شماء  الغدد  ا�شت�شاري  الدين،  علم 

في  ال�شمنة  واأخ�شائي  وال�شكري 

بم�شت�شفى  الملكية  الطبية  الخدمات 

رئي�س  ونائب  الجامعي،  حمد  الملك 

والباحث  البحرين،  في  الطب  كلية 

الدرا�شة في البحرين،  الرئي�شي لهذه 

هو  الدرا�شة  هذه  ت�شيفه  ما  اأن  اإلى 

الم�شاعدة على فهم عبء مر�س ت�شلب 

لدى  الوعائية  القلبية  ال�شرايين 

ال�شكري  بداء  الم�شابين  الأ�شخا�س 

ت�شلط  الثاني محليا، حيث  النوع  من 

الدرا�شة ال�شوء على اأهمية بذل المزيد 

من الجهد لحماية هوؤلء الأفراد.

نور،  ح�شام  الدكتور  اأ�شار  فيما 

العوالي  بم�شت�شفى  القلب  ا�شت�شاري 

بالبحرين، وباعتباره اأحد اأبرز اأطباء 

وباحث  المملكة،  في  ال�شماء  الغدد 

نتائج  اأن  الدرا�شة،  في  رئي�شي 

الدرا�شة هي بمثابة دعوة للا�شتيقاظ 

ال�شحية،  الرعاية  خدمات  لمقدمي 

مع  يعي�شون  الذين  والأ�شخا�س 

الثاني،  النوع  من  ال�شكري  مر�س 

لتخفيف  اللازمة  الخطوات  لتخاذ 

القلبية  ال�شرايين  عبء مر�س ت�شلب 

الوعائية. 

اأهمية  نور،  الدكتور  واأكد 

الحياة  نمط  مثل  اإجراءات  اتخاذ 

المنتظم،  والفح�س  ال�شحي، 

مثل  الخطر  عوامل  على  وال�شيطرة 

وجلوكوز  الكولي�شترول،  ن�شب 

الج�شم،  ووزن  الدم،  و�شغط  الدم، 

ن�شائح  واتباع  بالأدوية،  واللتزام 

الأطباء بجدية لتقليل اأخطار الإ�شابة 

ال�شكري  بهذا المر�س المرتبط بمر�س 

من النوع الثاني. 

كاليان،  فينكات  اأكد  من جانبــه 

العام  والمدير  التنفيذي  الرئي�س 

ل�شركة نوفو نوردي�شك جالف، اأهمية 

الخطوات  لتخاذ  المحلية  الدرا�شات 

الأ�شعدة،  مختلف  على  اللازمة 

تطوير  على  ال�شركة  وحـــر�س 

المزمنة،  الأمرا�س  لعــلاج  اأدوية 

في  العلمية  الأبحاث  لأحـــدث  طبقا 

العالم وخا�شــة فيما يتعلق بمر�س 

ال�شكري وال�شمنة.

في درا�سة طبية �ساركت بها البحرين و7 دول بال�سرق الاأو�سط واأفريقيا

37 % من الم�سابين بنوع »ال�سكري« الثاني معر�سون ل�»ت�سلب ال�سرايين«

د. ح�شام نورد. ناجي علم �لدين
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3

Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي

العدد:  6653
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»تمكين« ودعم 50 ألف بحريني
لا يخف��ى عل��ى أحد دور صن��دوق العم��ل »تمكي��ن« في دعم 
المؤسس��ات الوطني��ة ورواد الأعمال والمس��اهمة في تدريب 
وتوظيف الش��اب البحرين��ي، واليوم تم الإعلان ع��ن الأولويات 
الإس��تراتيجية لخطته ع��ام 2024، بدعم 50 أل��ف بحريني في 
الس��نة عبر 4 محاور رئيسة تشمل بناء قنوات جديدة للتوظيف 
والتوس��ع في دعم التطور الوظيفي والأجور وتطوير مؤسسات 

القطاع الخاص لزيادة نسبة البحرنة .
ووفق ما نش��ر عن خطة »تمكين« في الجريدة الرس��مية بأن 
الدع��م ل�50 أل��ف بحريني س��يتم وف��ق 3 برامج رئيس��ة، هي 
برامج دع��م التوظيف، ودع��م التطور الوظيفي تش��مل برامج 
زيادة الأجور، ودعم المؤسس��ات الت��ي يندرج تحتها برامج ابدأ 
مش��روعك، ونمو الأعمال، والتمويل، وري��ادات، ورائد الأعمال 

العالمي.
ويخص��ص الصن��دوق 76% م��ن ميزانيته للع��ام 2024 لدعم 
توظيف البحرينيي��ن وتطورهم الوظيفي ف��ي القطاع الخاص، 
ودع��م المؤسس��ات للتأس��يس والتطوير، واس��تطاع تمكين 
تدريب أكثر من ألف بحريني في المهارات التقنية عبر الشراكات 
الإس��تراتيجية خلال عام 2023، وتجاوزت نس��بة الباحثين عن 
عمل الذين ل��م يتم توظيفهم بعد التدري��ب في نفس العام 

نسبة %20.
كل هذه الأرقام ذكرت في الاستراتيجية وخطة عمل »تمكين« 
لع��ام 2024 لدعم 50 ألف بحريني بمختل��ف البرامج التدريبية 
والتوظيفية ونش��رت ف��ي الصحف المحلية، وجه��ود الصندوق 
واضحة ومس��اعيه في إعط��اء البحريني الأولوي��ة في التوظيف 
لا يمكن إخفاؤه��ا أو نكرانها، ومنذ انطلاق الصندوق وبرامجه 
التطويرية تس��اهم في خلق ف��رص للبحرينيين، وكانت نقطة 
انطلاق لرواد الأعمال من الش��باب واليوم نراهم من مش��اريع 
بدأت صغيرة في »تراكات« إلى أصحاب محال تجارية وينافسون 
الكب��ار في عالم رجال الأعمال، ومن المؤم��ل أن تخلق البرامج 
الجديدة فرصاً تدريبية وتوظيفية أكبر من الس��ابق، وتحسين 
أجور الموظفين البحرينيين ف��ي القطاع الخاص ضمن التطور 
في السلم الوظيفي، والاستمرار في جعل البحريني الخيار الأول 

والأفضل لأصحاب العمل.
وفي الجهة المقابلة س��اند »تمكين« مؤسسات وطنية خاصة 
بدعمه��ا لأج��ور البحرينيين وفت��ح فرص جدي��دة للمتدربين، 
وإلح��اق الموظفين بدورات تدريبي��ة لتطوير أدائهم الوظيفي 
والتحسين من أجورهم ويتحمل »الصندوق« طبعاً جزءاً من تلك 
الدعوم المادي��ة وتقديم مميزات عدة مقاب��ل جعل البحريني 
الخي��ار الأول، والش��كر موص��ول للمعنيين ف��ي الصندوق على 
اس��تمرارهم في الزيارات الميدانية لمؤسسات القطاع الخاص 
والاط��لاع عن قرب عن الإج��راءات المتبعة م��ن قبلهم ومدى 

التزامهم بالبرامج والاشتراطات التي وضعها »الصندوق«.

لم يحترموا حتى الحرم المكي
نس��تغرب حقاً من بع��ض مثيري الفت��ن ومحدثي الش��غب، وهم يحاولون كس��ر 
الأنظمة والقوانين والأعراف بالعمد، لتمرير أجنداتهم السياس��ية، وما يبعث على 
الغضب حقاً أن حتى البيت الحرام لم يس��لم من هؤلاء الذين لم يحترموا قدس��يته 

الخاصة في نفوس المسلمين.
ه��ذا ما حدث قب��ل أيام، عندما رفعت إح��دى المعتمرات علم فلس��طين في الحرم 
المكي، الذي يأتي امتداداً لأفعال أخرى مرفوضة يحاول تنفيذها أصحاب الأجندات، 
كإط��لاق العبارات السياس��ية ورفع ش��عارات حزبية في قلب البي��ت الحرام، بهدف 
تحويله إلى ساحة صراع وتجاذب سياسي، وكأن الأرض كلها ضاقت بما رحبت على 
تلك الفئة المخرب��ة، وأبوا إلا أن يجعلوا البيت الحرام مكاناً لتمرير أجنداتهم التي 

لا يتفق معها كل المسلمين بالتأكيد.
وللمدافعين عن هؤلاء »المعتمرين« الممارس��ين للسياس��ة في الحرم الش��ريف، 
فاسألهم لو تم السماح لرفع شعارات سياسية في الحرم، وتلاقى المختلفون وجهاً 
لوجه وهم يلبسون ثياب الإحرام، فكيف سيكون اللقاء؟ ألن يتحول إلى قذف وتبادل 
للصراخ والشتائم؟ ألن يش��تد ذلك ويتحول إلى عنف جسدي؟ والله وحده أعلم كيف 
س��يكون هذا العنف الجسدي وكيف س��ينتهي، وأين يتم كل ذلك؟ في قلب بيت الله 
الح��رام، عندها لن يأم��ن المعتمرون الآخرون على أنفس��هم وأهله��م وأموالهم، 

وس��تفقد ش��عائر الحج والعمرة صفات أصيلة كالأمن والس��لام والطمأنينة، فهل 
يرغب مثيرو الفتنة ومن يناصرهم الوصول إلى تلك المراحل من التخلف والهمجية؟

أع��ان الله رج��ال أمن الح��رم حقاً على ه��ؤلاء المضللي��ن أو المنفذي��ن لأجندات 
أس��يادهم، ومثل هؤلاء لا ينفع التعامل الراقي معه��م، الذي يظهره دائماً رجال 
أم��ن الحرم حفظهم الله، لذل��ك لابد من الحزم حتى يكونوا عب��رة لغيرهم، دون 
الالتفات إلى الإعلام المضلل الذي بالطبع لن ينصف قوانين وأنظمة الس��عودية، 
بل لا أستبعد فكرة أن تكون تلك الحوادث مدبرة ومُعد لها سلفاً، فقط من أجل 
ضرب الدولة الس��عودية أيدها الله، لذلك لن يؤمن جان��ب الإعلام المضاد الذي 
بتنا نعرف من يقف وراءه. إن البيت الحرام جعله الله مكاناً للتعبد وإقامة شعائر 
الحج والعمرة بأمن وس��لام واطمئنان، وهذه الش��عائر لا تتم إلا في هذا المكان 
الطاه��ر، لذلك يقصده المس��لمون من مش��ارق الأرض ومغاربها، فقط من أجل 
تأدية تلك الشعائر، أما الأجندات السياسية وتقلباتها وصراعاتها، فلها أماكنها، 
ولي��س بي��ت الله الحرام من بينها، ومن يتعمد تعكير صفوه فلا يجب التس��اهل 
معه، فهو لم يحترم قدسية البيت الحرام، فلا يستحق بالتالي الاحترام. حفظ الله 
بلاد الحرمين الش��ريفين وأجزل الثواب والأجر لرجال أمن الحرم وأمدهم بالصحة 

والعافية وطول البال.

أفراحنا باحتفالات الكويت
تعيش دولة الكويت الش��قيقة هذه الأيام احتفالاتها بمناس��بة الذكرى الثالثة 
والستين للعيد الوطني، والذكرى الثالثة والثلاثين ليوم التحرير، وهي احتفالات 
عزيزة ليست على الكويت فحسب بل تمتد لدول مجلس التعاون الخليجي، إذ إن 

أفراح الكويت هي أفراح لأبناء المنطقة بأسرها.
والعلاق��ات البحرينية الكويتية تمث��ل نموذجاً فريداً من نوع��ه يأتي نابعاً من 
حرص حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم 
وأخيه صاحب الس��مو الأمير مش��عل الأحمد الجاب��ر الصباح أمي��ر دولة الكويت 
الش��قيقة، وحرصهم��ا التام على تعزي��ز الأواص��ر الأخوية والتاريخي��ة بينهما، 
والوصول بها إلى أعلى المستويات بما يسهم في المزيد من التعاون المشترك 

لصالح شعبي البلدين ورقيهما.

وب��كل تأكيد فإن العلاقات السياس��ية البحرينية الكويتي��ة تتميز بتوافق الرؤى 
والمواق��ف تجاه القضايا الإقليمية والدولية، وهي تش��هد ارتباط��اً قوياً وممتداً 
عب��ر الزمان في الس��راء والضراء، من خلال التواصل والتلاح��م والتآزر والتعاضد 
وخصوص��اً أوق��ات المحن، وتحديداً ما ح��دث أثناء غزو الكوي��ت، وتحريرها، وقد 
اختلط��ت الدم��اء البحرينية مع الكويتية ف��ي معركة التحري��ر، وفتحت البحرين 

بيوتها لاستقبال أبناء الكويت أثناء الغزو في تلاحم وتكاتف قوي.
وقد أثبتت الأحداث عبر التاريخ إن أمن البحرين والكويت هو أمن واحد ومشترك، 
وما عب��ر عنه معالي مستش��ار جلالة الملك للش��ؤون الدبلوماس��ية مؤخراً في 
تصريح��ه لهو دليل حي على أن ما يرب��ط البحرين والكويت من علاقات متجذرة 

لا يمكن لأحد زعزعتها.

أطفال التوحد.. من الصدمة إلى قصص نجاح ملهمة
المتف��ق عليه في أغلب قصص أطف��ال التوحد أنها بدأت بحال��ة من »صدمة« لدى 
الأهل، ومن ثم »الإنكار«، لتتحول لاحقاً إلى رغبة جارفة في البحث والمعرفة، واتخاذ 
القرار في البدء بمرحلة العلاج، والتي قد تمتد لس��نوات، كانت الأمهات، في أغلبها، 
بط��لات القص��ة، اللواتي آمن بقدرة أطفاله��ن على تجاوز المرحل��ة وتحقيق النجاح 

والتميز. 
مئ��ات بل آلاف من الحالات تغص بها مختلف المواقع الإلكترونية ومنصات التواصل 
الاجتماع��ي حول قصص نجاح لأطفال التوحد في تجاوز حالتهم المرضية والانخراط 

في المجتمع، بل وتحقيق نجاحات علمية وفنية ورياضة يعجز عنها كثيرون.
ق��د تكون قصة، كريم عبدالس��لام، نموذجاً حي��اً على ذلك، بع��د نجاحه في تحقيق 
أح��لام اعتق��د كثيرون أنها غي��ر قابلة للتحقي��ق، حيث نجح في الحص��ول على درجة 
الدكت��وراه في تخص��ص العقيدة والأديان بكلية الآداب والعلوم الإنس��انية بجامعة 

محمد الخامس بالرباط.  
طريق كريم وغيره من أطفال التوحد الذين تحولوا إلى قصص نجاح مذهلة لم تكن 
معبدة بالورود دائماً، وحملت في طياتها سنوات من المعاناة والصبر من قبل الأهل، 
والذين يمثلون الحلقة الأهم في مس��يرة نجاح أطف��ال التوحد، فبدون تفهم ودراية 
بطبيعة المرض وطرق التعامل معه لا يمكن، بأي حال من الأحوال، تحقيق أي نجاح.

وله��ذا فقد ج��اءت فعاليات المؤتمر الدولي الس��ادس للتوحد، وال��ذي أقيم برعاية 
كريمة من صاحبة السمو الملكي الأميرة سبيكة بنت إبراهيم آل خليفة، قرينة جلالة 
الملك المعظم رئيسة المجلس الأعلى للمرأة، يوم الأحد الماضي، محطة جديدة من 

محطات كش��ف الغموض حول هذا المرض وآليات علاجه، وكيفية التعامل مع أطفال 
التوحد وأهمية الكش��ف المبكر عنه، عبر محاضرات وجلس��ات شارك فيها العديد من 

الخبراء من مختلف التخصصات الطبية والتعليمية.
المؤتم��ر، ال��ذي تنظم��ه جمعي��ة البحري��ن للأطف��ال ذوي الصعوبة في الس��لوك 
والتواص��ل، أق��ام أيضاً عدداً من الجلس��ات الإرش��ادية والاستش��ارية لأولي��اء الأمور 
والمهتمي��ن بالتوحد م��ن أخصائيين ومعلمين وباحثين وأطباء، حيث ش��كل فرصة 
للتعرف عن كثب على طبيعة هذا المرض وآليات اكتشافه وعلاجه، بل تحويل أطفال 

التوحد إلى قصص نجاح.
الأكثر جمالًا في المؤتمر أنه استضاف عدداً من المصابين بالتوحد، والذي نجحوا في 
التغلب على الصعوبات والتحديات، وأصبحوا يمارس��ون حياتهم بش��كل طبيعي، بل 
ويساهمون بفعالية في تقديم الدعم للمصابين بالتوحد، مثل راسل ايمنغ، والشاب 
حسين حاجي؛ الذي شارك في المعرض الفني المصاحب للمؤتمر وبعث برسالة إلى 

المجتمع والعالم أن لا مستحيل يقف أمام الإرادة والعزم.

إضاءة
»إلى كل أم لديها طفل ملاك توحدي، أنتم القوة وهم من تس��تمدون منهم القوة.. 
أحبوه��م واغمروهم بعاطفتكم فهم المدخل إلى الس��عادة في الدنيا وإلى الجنة في 

الآخرة«. من كتاب »فاطمة في عالم التوحد«.

التسامح هوية الديمقراطية
الديمقراطية بالمفهوم الش��امل ليس��ت نظاماً سياس��ياً فحسب 
إنما هي حياة يعيش��ها المجتمع بأكمله، وبالتالي لا تقتصر على 
المؤسس��ات الرس��مية مثل البرلمان، بل هي في حقيقتها ثقافة 
تس��مح بتعدد الآراء وتنوعه��ا وانفتاح على كل م��ا هو جديد من 
الأفكار والتفاعل معها بقيمة عليا وهي »التس��امح« والتي تسمح 
بالتعايش الس��لمي، بل وأكثر من التس��امح هن��اك »التآلف« مع 
الغير وبأن يكون ل��كل فرد في المجتمع مكانة وحرية في التعبير 
عن ال��رأي في إطار المس��ؤولية الوطنية بغض النظر عن جنس��ه 
أو معتقدات��ه م��ادام ه��و يحت��رم رأي الآخرين، ولذلك المش��روع 
الإصلاح��ي في مملك��ة البحرين أوجد ل��ه جلالة المل��ك المعظم 
حفظ��ه الله ورعاه أرضي��ة تقوم على دعوته للتس��امح والتعايش 
الس��لمي م��ع الجميع وأنش��أ لذلك »مرك��ز الملك حم��د العالمي 
للتعايش الس��لمي« لإدراكه ب��أن الديمقراطية هي بحاجة إلى أن 
ي��درك المواطن فيها بأن هناك رأياً وهناك الرأي الآخر، لا أحد فينا 
يمل��ك الحقيق��ة المطلق��ة أو يعطي صكوك الغف��ران لكي يهدم 
كل الآراء التي في المجتمع ويتمسّ��ك برأي��ه، لذلك الديمقراطية 
تفت��رض وجود »معارض��ة وطنية« تلتقي في الأه��داف العليا مع 
كل الآراء ويكون الحوار كعملية مس��تمرة ف��ي الحياة لا تتوقف ما 
دامت هناك أمور تس��تجد كل يوم في الحياة وتحتاج إلى الاجتهاد 
والتفكير وليس الانغلاق على الفك��ر والتعصب للرأي، فالعصبية 
لم تنتج لنا على مس��توى الدول العربية والإس��لامية إلا »جماعات 
الإره��اب« مث��ل »داع��ش« و»النص��رة« وغيرهم��ا، ول��ذا نجد أن 
الحضارة الإسلامية تزدهر وتنتشر في العالم بالتسامح والانفتاح 

على كل الحضارات الموجودة في العالم وأخذت منها وأعطتها.
وما دامت الديمقراطية هي بهذا المفهوم الشامل فهي تنعكس 
على كل الميادين في المجتمع، ولعل من أهمها التعليم والإعلام 
وذلك لأنهما لهما الأولوية في تكوين المورد البشري وهو الإنسان، 
فأم��ا التعلي��م فهو الذي يتم في��ه غرس القي��م والاتجاهات لدى 
الناشئة ويتم تربيتهم على مبادئ الديمقراطية لبناء شخصيتهم 
قب��ل تعليمهم العل��وم المختلفة، ما فائدة العل��م عندما نفتقد 
الركائز السليمة التي تقوم عليها الشخصية الإنسانية حيث يكون 
المتعل��م يملك رؤي��ة للحياة يميز من خلالها بي��ن الحق والباطل 
ويملك الثق��ة بالنفس والانفتاح على الآخري��ن والمبادرة وتحمّل 
المس��ؤولية والإب��داع ف��ي العمل؟ ه��ذه هي مؤش��رات مخرجات 
التعليم وجودته الحقيقية وليس بأن يُلمّ المتعلم ببعض العلوم 
فحسب فهذا في حدّ ذاته لا يكفي كمؤشر جيد على جودة التعليم. 
أما ع��ن الإعلام ف��دوره مهم في توفي��ر الش��فافية والوضوح في 
استش��راف رؤية المجتمع المس��تقبلية من خلال وس��ائل الإعلام 
وإيج��اد الوعي الص��ادق عند المواطن وليس الوع��ي الكاذب حتى 
نوج��د لدي��ه المناعة ض��د الإش��اعات والأكاذيب التي ت��روَّج في 
المجتمع، خاصة ونحن في عصر تكاد تسيطر فيه وسائل التواصل 
الاجتماعي على بعض العقول وتنحرف بها نحو مستقبل مجهول، 
فتكون وس��ائل الإعلام حينها كأداة للهدم وليس��ت وس��يلة لبناء 
الثقة والحفاظ على مكتس��بات الوطن، وبذلك تنمو الديمقراطية 

وتستمر.

د. شمسان بن عبدالله المناعي

مدارات

الأخلاقيّات تتفوق على القدرات
م��ن ال��ذكاء الإداري أن ترتكز أي منظومة على جهود وعم��ل فريق قوي مؤهّل وقادر 

على تحمل المسؤولية، ويمكن الرهان عليه لتحقيق النجاح. 
وتبسيط الفكرة دائماً ما يكون بتشبيه السعي نحو التفوق والتألق والاستمرار فيه، 
بذات الأس��لوب الذي تتبعه فرق كرة القدم العريقة، إذ إنجازاتها التي تحققها لا بد 

أن يكون السبب فيها وجود إدارة فنية مميزة ولاعبين مهاريين وأقوياء. 
لذل��ك نقول دائماً إن التمي��ز الإداري ومخرجات العمل النموذجية لا يحققها إلا فريق 

يضم عناصر قوية يُعتمد عليها. 
وهنا النصيحة الإدارية الثابتة لكل مس��ؤول هدفه تطوير قطاعه، وأن يجعله يعمل 
بطريق��ة صحيحة وأن يقضي على كل الأخطاء ف��ي العمل وما يرتبط بها من ضعف 
الإنتاجية والفش��ل في تحقي��ق الأهداف، أو حتى وجود حالات من الفَسَ��ادين الإداري 

والمالي، بأن عليه إيجاد أكبر قدر ممكن من الأشخاص المؤهلين والأقوياء حوله. 
صفات هؤلاء الأش��خاص بس��يطة، لكنها نادرة في زمننا هذا. إذ انطلاقاً من الوصف 
الذي شبهت به ابنة نبي الله شعيب، شبهت به سيدنا موسى عليه السلام، بأن »خير 
من اس��تأجرت القوي الأمين«، فإن أول الصف��ات الهامة تتمثل ب�»الأمانة«، إذ كلما 
وجدت حولك أش��خاصاً أمناء يمكنك أن تثق بهم، كلما كان العمل يتم كفريق واحد 
على قلب واحد ويثق كل ش��خص بالآخر، ولا يخشى المسؤول أن يكون أحدهم عنصر 

هدم أو شخصاً متقاعساً أو حتى شخصاً لديه نوايا أخرى غير مصلحة العمل. 
والصفة الثانية هي »القوة«، ويُقصد بها من يملك الإمكانيات والصفات التي تجعله 

أهلا للمسؤولية وبلوغ الأهداف. 
في حين أن هناك صفات للموظفين المثاليين يُنصح أي مسؤول بأن يبحث عنها في 
موظفي��ه قبل أن يُقرب بعضهم أو يمنح المس��ؤوليات له��م أو يعتمد عليهم بثقة 

شبه مطلقة. 
من ه��ذه الصفات: الجدية والالت��زام، والتحلي بالأخلاق الس��وية، وأن يكون صاحب 
مب��ادئ وأخلاقيات، وفوق ذلك أن يكون ش��خصاً أميناً يحافظ على أس��رار العمل، ولا 

يكون مصدراً لإثارة القلق والمشاكل ونقل الكلام. 
نعم، الأخلاقيات أحيان��اً تتفوق على القدرات، إذ بعض مواقع العمل تُبتلى بنوعيات 
م��ن الموظفين وكأنهم »زنابير« تحوم في كل الأروق��ة، متعتها نقل الكلام، أو بث 
الإش��اعات، أو التأثير على نفس��يات الآخرين، وهؤلاء هم السبب في إشاعة أجواء من 
الإحب��اط، أو إله��اء الموظفين عن أداء مهامه��م، والكارثة لو كانت ه��ذه النوعيات 

مقربة من موقع صناعة القرار، أو تتولى مسؤوليات هي ليست أهلًا لها. 
لذل��ك يؤكد الإنجليز دائماً في أدبياتهم الإدارية عل��ى أهمية القيادة الذكية للقائد 
الذكي من ناحية اختيار الأشخاص المناسبين للعمل معه ومن يستحقون أن يُمنحوا 
الثقة، بالتالي إن أردت النجاح فعليك بالأش��خاص الأقوياء الأمناء الذين لا يغشونك، 
والذين لا يدمرون أجواء العمل بسلوكات خاطئة، والذين إن منحوا مسؤولية أنجزوها 

بكل كفاءة واقتدار. 
الإدارة فن، والإداري الذكي هو الذي يتقن هذا الفن المرتبط بإدارة البشر.

s.alshaeer@gmail.com

@sawsanalshaer

سوسن الشاعر

كلمة أخيرة

يوميــة  .  شاملــة  .  تفاعليــة
الوطن ولاء للوطن

افتتاح المؤسس��ة المهني��ة للصيانة والتدري��ب وتطوير 
التصنيع إنجاز يضاف إلى نجاحات قوة دفاع البحرين بما 

تملكه من مستويات وقدرات عسكرية احترافية.
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دور البازار في الازدهار

على الدولة أن تقر أنه دون التجار ودون رأس المال البحريني لن نتمكن من 
تنمية اقتصادنا وتحس��ين مستوى معيش��ة مواطنينا، ودون اقتصاد منتج 
وله قيمة مضافة لن يتمكن اقتصادنا من استدامة التنمية، وذلك كله من 
المفت��رض أن ينعكس على جيب المواطن لا الناتج القومي فقط، نظراً إلى 

الترابط المباشر وغير المباشر بين السوق البحريني والاقتصاد البحريني.
والحدي��ث عن التوظيف في القطاع الخاص وعن رواتب القطاع الخاص وعن 
ريادة الأعمال وعن البيئة المشجعة لنمو المؤسسات الصغيرة والمتوسطة 
ل��ن يك��ون إلا بتع��اون الأط��راف الثلاث��ة )الس��لطة التنفيذية والس��لطة 
التش��ريعية والغرفة(، ولذا فإن تعاون الس��لطتين م��ع الغرفة ضرورة من 
ضروري��ات التنمية، أما النظر إلى التجار والغرفة على أن دورهم مس��اعد أو 

هامشي فذلك لن يخدم أياً من الأطراف.
والحدي��ث عن تقييم مخرج��ات 2030 والعم��ل على تهيئة الس��وق لرؤية 
البحرين الاقتصادية 2050 يحت��اج إلى أقصى درجات التعاون بين الأطراف 
الثلاثة، وإن كنا نريد للقطاع الخاص أن يقود عربة التنمية، فلابد أن يكون 
التعاون على مس��توى نديّ وعلى مس��توى تفاعلي نشط، بمعنى ألا يكون 
حواراً كحوار الطرشان، الغرفة تتحدث وحدها والحكومة تتحدث وحدها، قل 

ما تريده وأفعل ما أشاء!!
وله��ذا عقدت غرف��ة التج��ارة والصناعة مؤتمرها الس��نوي الثال��ث للّجان 
لتستش��رف من خلال نقاشاته أوضاع السوق البحرينية والاقتصاد البحريني 
ف��ي ضوء مخرجات رؤي��ة 2030، وما يمكن تحقيقه م��ن أجل تقييم الوضع 
الحالي، والعمل على اس��تدامة ما هو ف��ي صالح الاقتصاد البحريني وتنمية 

ما يمكن تنميته وتحسينه وتطويره.
المؤتمر كان بحضور أعضاء من الس��لطة التشريعية أي طرفين من أطراف 
العلاق��ة فقط، والس��لطة التنفيذي��ة كان حضورها مجرد حضور الجلس��ة 
الافتتاحي��ة وممثلًا فقط بوزيرة الس��ياحة ووكلاء مس��اعدين من الحكومة 
لم أحصل على إجابة حول مش��اركتهم في الجلس��ات. ما هو واضح من خلال 
م��ا تم نقله في الصحافة أن الذين ش��اركوا في النق��اش والحوار هم أعضاء 
الغرفة وأعضاء الشورى والنواب، وخاصة أن العديد من المحاور كان يتعلق 

بالتشريعات الخاصة بالوضع الاقتصادي.
ثم لفت نظري ما صرح به وليد كانو رئيس المجموعة التنسيقية للّجان أن 
المؤتمر في نس��ختيه الماضيتين استطاع تحقيق نجاحات انعكست آثارها 
سريعاً على مختلف مكونات القطاع الخاص، إذ تمكّنت من تقديم عدد من 
المبادرات الداعمة لاستدامة القطاعات منذ تشكيلها وإطلاق خطط عملها 

في يناير 2022 ورفع ما يقارب 53 مرئية أو توصية إلى جهات حكومية.
السؤال الآن هل الس��لطة التنفيذية بحاجة إلى الانخراط أكثر في الحوارات 
مع الس��وق؟ نعم ب��كل تأكيد، وخاص��ة أن وزير الصناعة والتج��ارة هو ابن 
الس��وق، ومثلما يحتاج الأمر إلى التحاور مع السلطة التشريعية يحتاج أيضاً 
إل��ى التحاور مع التنفيذية بش��كل فعال من أجل صياغة رؤية مش��تركة، لا 
أن نكتف��ي برفع توصياتنا. لا أحد يتوقع تنفيذ جميع التوصيات التي يرغب 
فيها السوق والاتفاق مع الس��لطة التنفيذية مائة في المائة، إنما النقاش 
المباش��ر يمكنه أن يغيّر مرئيات كلا الطرفين، لا نجعل العلاقة طلبات من 
الس��وق على ش��كل توصيات، ثم الانتظار حتى تقتنع به السلطة التنفيذية 
وتقبل به، بل لنجعله توافقاً ناتجاً عن الحوار والجدال على مستوى أصحاب 
القرار أي على مس��توى ال��وزراء، ذلك أجدى أن يحقق نتائ��ج إيجابية لجميع 

الأطراف، وفي النهاية الخير للاقتصاد البحريني.
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 سيدة تخسر تعويضاً 
كبيراً بسبب صورة

رفض��ت محكم��ة ف��ي أيرلندا طل��ب ام��رأة الحصول 
على تعوي��ض قيمته 650 ألف جنيه إس��ترليني عن 
الإصاب��ات التي تعرضت لها خلال حادث س��يارة عام 
2017، بعد نش��ر صورة وهي تفوز بمس��ابقة لرمي 

شجرة عيد الميلاد.
ورفعت كاميلا غرابس��كا 36 عاماً دعوى قضائية ضد 
ش��ركة تأمين، مش��يرة إلى أن الإصابات في ظهرها 
ورقبتها جعلتها غير ق��ادرة على العمل أو اللعب مع 

أطفالها أكثر من 5 سنوات.
وزعمت الس��يدة أنها أصيبت بحالة إعاقة بعد حادث 
تصادم للسيارة التي كانت تستقلها عام 2017، لكن 
بعد ظهور صورة لغرابسكا وهي ترمي شجرة تنوب، 
الت��ي تعل��ق عليها زين��ة وهدايا عي��د الميلاد، خلال 
احتفال خيري في يناير 2018، رفض قاضي المحكمة 

العليا في ليمريك غربي أيرلندا ادعاء المرأة.
ونُش��رت الصورة في صحيف��ة محلي��ة، وبينما قالت 
غرابس��كا إنها لا تزال تعاني بسبب إصاباتها، رفض 

القاضي كارمل ستيوارت ادعاءها بسبب الصورة.
ونقلت صحيفة »آيريش إندبندنت« عن القاضي قوله 
في المحكمة: »إنها ش��جرة عيد ميلاد طبيعية كبيرة 
جدا وهي ترميها بحركة رش��يقة جداً. لا أس��تطيع إلا 
أن أستنتج أن هذه الادعاءات مبالغ فيها تماما. وعلى 

هذا الأساس أقترح رفض المطالبة بالتعويض«.

قطار يقطع مسافة 80 كم بدون سائق
انتشر على نطاق واسع في وسائل التواصل الاجتماعي 
فيديو لقط��ار بضائع هندي مكون م��ن 53 عربة قطع 
مس��افة 80 كيلومتراً من دون س��ائق، كم��ا حدث في 

فيلم »Unstoppable« الهوليوودي الشهير.
وذكرت وكال��ة أنباء »برس ترس��ت« الهندية نقلًا عن 
مسؤولين أن قطار بضائع يعمل بالديزل سافر مسافة 
80 كيلومت��راً تقريباً من كاثوا في جامو وكش��مير إلى 
قرية في منطقة هوش��ياربور في البنجاب دون سائقيه 

أمس الأحد.
وق��ال المس��ؤولون »إن القطار المكون م��ن 53 عربة 
محملة بالحج��ارة، كان في طريقه إل��ى البنجاب قادما 
من جامو، وأن كلا من السائق ومساعده لم يكونا على 

متن قطار الشحن«.
وأضاف��وا أن القط��ار زاد س��رعته على ط��ول الطريق، 
وتوق��ف أخيرا عن��د منحدر ش��ديد بالق��رب من محطة 

أونتشي باسي للسكك الحديدية في البنجاب.
وذكّرت حادثة القط��ار الهندي البعض بفيلم هوليوود 
»غي��ر القاب��ل للإيق��اف« أو Unstoppable، الذي أنتج 
عام 2010 ومن بطولة دنزل واش��نطن وكريس باين، 
ويحك��ي قصة قطار ش��حن ه��ارب فيما يح��اول رجلان 

اللحاق به وإيقافه.

مقتل 4 أشخاص في انهيار جليدي بفرنسا
لق��ي أربعة أش��خاص عل��ى الأقل حتفهم ف��ي انهيار جلي��دي في منطقة 
»ماسيف س��نترال« الجبلية في جنوب وسط فرنسا، وفقاً لتقارير إعلامية. 

وتردد أن ثلاثة أشخاص آخرين أصيبوا وفقد اثنان آخران.
ووقع الح��ادث في »فال دينفير« بالقرب من منتج��ع »مونت دور« للتزلج، 

الذي يوجد على ارتفاع يتراوح بين 1200 متر و1846 متراً.
ورجح��ت الس��لطات ان تكون الأمطار تس��ببت في الكارث��ة، حيث وضعت 
مزيداً من الضغط على الغطاء الثلجي الذي تشكل في الساعات السابقة. 

وجعل الطقس السيئ البحث عن الشخصين المفقودين صعباً.

 حَجْر صحي على سفينة
سياحية تحمل 3 آلاف راكب

فرضت السلطات في موريشيوس حجراً صحياً على سفينة 
س��ياحية قبالة س��واحلها تحمل أكثر من ألفي راكب وألفاً 

من أفراد الطاقم بسبب مخاوف صحية.
وذكرت شركة »نورويجيان كروز لاين« الأمريكية أن عدداً 
صغيراً من الضيوف على متن السفينة »نورويجيان دون« 
عان��وا من أعراض خفيفة لمرض في المعدة خلال الرحلة 
التي اس��تغرقت اثني عش��ر يوم��اً، والقادم��ة من جنوب 
إفريقي��ا. وقالت إنه »بس��بب الفحوص��ات الإضافية التي 
تطلبها الس��لطات المحلي��ة قبل الدخ��ول، قامت حكومة 

موريش��يوس بتأجيل نزول الركاب من عل��ى متن الرحلة 
البحري��ة الحالي��ة والصعود عل��ى الرحلة البحري��ة التالية 

لمدة يومين حتى 27 فبراير«.
وكان من المقرر أن يب��دأ غالبية الركاب رحلة العودة إلى 
بلادهم الأحد، بينما كان من المقرر أن يصعد المسافرون 
الجدد إلى السفينة في عاصمة موريشيوس بورت لويس.

ووفقاً لش��ركة الرحلات فإن الس��فينة »نورويجيان دون« 
التي تم بناؤها في عام 2002 تتس��ع لما يصل إلى 2340 

ضيفاً و1032 من أفراد الطاقم.

 افتتاح معرض البارح الفني 
للفنانة البحرينية نوف الرفاعي

برعاي��ة نائب رئيس المجل��س الوطني للفنون، 
س��مو الش��يخ تركي بن   راش��د آل خليفة، افتتح 
»غاب��ت،  مع��رض  للفن��ون  الب��ارح  مع��رض 
فظهرت«، وهو معرض فردي للفنانة البحرينية 

نوف الرفاعي.
 وبدأ المع��رض بدعوة الجماهي��ر لتجربة رؤية 
الرفاع��ي الفني��ة، المس��توحاة م��ن اس��تعارة 
الك��رة الت��ي تختف��ي ف��ي الأف��ق، لتظه��ر من 
جديد متجددة - »أجمل م��ن الخارج وأكثر ثباتاً 
م��ن الداخ��ل«.   وتعد أعم��ال الرفاع��ي تتويجاً 
لاستكش��اف فني دام أربع س��نوات ب��دأ في عام 
2020. حي��ث تتعم��ق القطع الاس��تبطانية في 
القدرة التحويلية للأحداث العالمية غير العادية 
وتأثيرها العميق على التجربة الإنس��انية.  ومن 

خلال مجموع��ة مكونة م��ن 64 منحوتة كروية 
تم��ت خياطته��ا يدوي��اً بدق��ة ومصنوع��ة من 
أقمشة معاد تدويرها، يختبر فن الرفاعي مرونة 
البش��رية وقدرتها على التكيف وس��ط تحديات 

غير مسبوقة.
 وتط��رح مؤلفات الرفاع��ي المثي��رة للذكريات 
المش��اهدين بأسئلة وجودية، مما يدفعهم إلى 
التفكير في رحلاتنا المش��تركة للتنقل فيما هو 
غير مألوف على المستويين الشخصي والجماعي.  
وقال��ت هيفاء الجيش��ي، مديرة مع��رض البارح 
للفن��ون: »تجس��د أعمال ن��وف الرفاع��ي الفنية 
الكروية المذهلة القوة الفطرية للروح الإنسانية 
للتطور وتجاوز الشدائد«.  وأضافت:« يشرفنا أن 
نقدم هذه المجموعة العميقة من الأعمال التي 

تجبرنا على التفكير الذاتي وفهم أعمق لعالمنا 
المتغير باستمرار«.

 وس��يتم عرض مع��رض »غاب��ت، فظهرت« في 
معرض البارح للفنون حتى 22 مارس، وعش��اق 
الف��ن وجامع��و الأعم��ال الفنية وعام��ة الناس 
مدع��وون لتجرب��ة ه��ذا المعرض الاس��تثنائي 
والتفاعل م��ع قصص الصمود الت��ي تظهر من 

خلال رؤية الرفاعي الفنية المقنعة.
 يذكر أن مهرجان ربيع الثقافة في نسخته الثامنة 
عش��رة تنظمه كل م��ن هيئة البحري��ن للثقافة 
والآثار، مركز الشيخ إبراهيم بن محمد آل خليفة 
للثقافة والبحوث ومس��رح الدانة، وبالتعاون مع 
مساحة الرواق للفنون والبارح للفنون التشكيلية 
وآرت كونسبت ومركز لافونتين للفن المعاصر. 

 أبرار النشيط تنال جائزة أفضل بحث 
طبّي في مؤتمر أبوظبي للصحة النفسية

نالت الدكتورة أبرار مجدي النشيط 
النس��اء  بقس��م  مت��درب  طبي��ب 
والولادة بمجمع السلمانية الطبي، 
المرك��ز الراب��ع لأفض��ل بحث طبي 
من أص��ل 90 بحث��اً طبياً مش��اركاً 
مؤتم��ر  م��ن  الرابع��ة  بالنس��خة 
النفس��ية، والذي  أبوظب��ي للصحة 
العربي��ة  الإم��ارات  بدول��ة  أُقي��م 

المتحدة الشقيقة.
وكان البح��ث من إع��داد الدكتورة 
والدكتورة  النش��يط،  مج��دي  أبرار 
ن��دى عبدالفتاح عبدالع��ال طبيب 
متدرب في قس��م النس��اء والتوليد 
بالمملك��ة  الخرج��ي  بمستش��فى 
الش��قيقة،  الس��عودية  العربي��ة 
وبإش��راف ومتابعة الدكتورة ناهد 
عبداللطيف كمال استش��اري النساء 

والولادة وطب الأم الحامل والجنين.
هذا واس��تهدف البحث تقييم مدى 
انتش��ار القلق بين النساء الحوامل، 

الخط��ورة  عوام��ل  واستكش��اف 
المرتبط��ة بذل��ك، ومقارنة وجود 
القلق ف��ي كل مراح��ل الحمل لدى 

اللات��ي يترددن  الحوام��ل  النس��اء 
ال��ولادة  قب��ل  م��ا  عي��ادات  عل��ى 
الطبي، وإحدى  الس��لمانية  بمجمع 
المقترح��ات هي أن يك��ون فحص 
ج��زءًا  بالحم��ل  المرتب��ط  القل��ق 
من الفح��وص الروتينية الس��ابقة 
المجموعات  للكش��ف ع��ن  للولادة 
المعرض��ة للخطر ويتم تحويل من 
تس��تدعي حالته��ا للمتابع��ة من 
مختص نفسي موجود في العيادات 
الخارجية في قسم النساء والولادة، 
الصح��ي  بالتثقي��ف  يُنص��ح  كم��ا 
النفسي والتأهيل للولادة في جميع 
مؤسس��ات الرعاي��ة الصحية كجزء 
الس��ابقة  الروتينية  الرعاي��ة  م��ن 
القل��ق  ح��دوث  لتقلي��ل  لل��ولادة 

المرتبط بالحمل.

د. ندى عبدالعالد. أبرار النشيط

 طالبان بحرينيان ينالان
جائزة حمدان آل مكتوم الطبّية والتربوية

فاضل  زين��ب  الطالبة  ف��ازت 
ه��لال م��ن مدرس��ة س��ترة 
الثانوي��ة للبن��ات، والطال��ب 
ف��ؤاد  أس��امة  عبدالرحم��ن 
من مدارس الف��لاح الخاصة، 
حم��دان  مؤسس��ة  بجائ��زة 
بن راش��د آل مكت��وم للعلوم 
الطبية والتربوية في دورتها 
ال���26. ونال��ت الطالبة زينب 
الجائ��زة ع��ن فئ��ة »الطالب 
المتمي��ز ف��ي المج��ال غي��ر 

لتميز عطائها  الأكاديم��ي«، 
غي��ر متصل��ة  أنش��طة  ف��ي 
بالدراسة مثل القراءة والإلقاء 
والكتابة  الصوت��ي  والتعليق 
الصحفي��ة، فيم��ا ج��اء ف��وز 
الطال��ب عبدالرحمن عن فئة 
»الطالب المتميز في المجال 
ف��ي  لتمي��زه  الأكاديم��ي«، 
المواد الدراس��ية مثل اللغات 

والرياضيات والعلوم.
وعب��رت الطالب��ة زين��ب عن 

»اعتزازه��ا بهذا الف��وز الذي 
وعائلتها،  لمدرستها  تهديه 
دع��م  م��ن  وجدت��ه  لم��ا 

ومساندة«.
الطال��ب  أع��رب  ب��دوره 
الشكر  »بالغ  عبدالرحمن عن 
الت��ي  لعائلت��ه  والامتن��ان 
مه��دت ل��ه الطري��ق للقيام 
المب��ادرات  م��ن  بالعدي��د 
ال��ورش  ف��ي  والمش��اركة 

التدريبية«. عبدالرحمن فؤاد زينب هلال

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/02/27/watan-20240227.pdf?1709008174
https://alwatannews.net/article/1104063
https://alwatannews.net/article/1104162
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يذكـــر الطبيـــب أحمد العريـــض، الـــذي كان نائب رئيـــس الأطباء في 
مستشـــفى الســـلمانية إبـــان فتـــرة الغـــزو العراقـــي، أنـــه أثنـــاء 
العـــدوان علـــى الكويت، عـــدد من الأطباء، وتـــم احتواء 
18 طبيبا كويتيا في مجمع الســـلمانية الطبي بمختلف 
الأقسام حسب تخصصاتهم، وعوملوا معاملة الأطباء 
البحرينييـــن فـــي وزارة الصحة، وتم توفير الســـكن 
لهـــم والمواصـــلات والعلاوات، وســـاهموا معنا في 

خدمة المرضى والمراجعين للمستشفى.
وأضاف أن “المستشـــفى العســـكري احتضن بدوره عددا من الأطباء 
الكويتييـــن، وكانـــت توجيهـــات الأمير الراحل صاحب العظمة ســـمو 
الشيخ عيسى بن سلمان آل خليفة أن نتعامل معهم مثل البحرينيين 
وأكثـــر، ســـواء فـــي مجمـــع الســـلمانية الطبـــي أو فـــي المستشـــفى 

العسكري”.
ومـــن قصـــص ما بعد الغزو يقـــول العريض: بعـــد أن تحررت الكويت 

تواصل معـــي الأطباء الكويتيون قائلين إن المستشـــفيات الكويتية 
تم نهبها وسرقتها بالكامل، وعلى الفور شُكلت خلية لتجهيز وتقييم 
الوضـــع فـــي المستشـــفيات الكويتيـــة، وتم دراســـة الحالـــة والتكفل 
بجميع الأجهزة لقســـم غســـيل الكلى، وكذلك معدات علاج الأســـنان 

والتجهيزات الأخرى وتم إرسالها للكويت.
وقـــال: تـــم إرســـال فريـــق متخصـــص بحرينـــي لتركيـــب المعـــدات 

والإشراف على عملها بتوجيهات القيادة آنذاك.

رجل الأعمال الكويتي رائد العبكل )أبو لولوة(، الذي كان في البحرين إبان الغزو 
العراقي الغاشــم على الكويت الشــقيقة، يروي تفاصيل مشاهداته وذكرياته في 

البحرين ودراسته، متحدثا عن أصدقائه وناديه المفضل وأهم قصصه.

في ســـؤال “البـــلاد” له عـــن ذكرياته بيوم 
الغزو في ٢ أغســـطس، قال “كانت طعنة 
أو رميـــة أو طلقـــة، لا أعـــرف كيـــف كان 

الشعور، ولكنه شيء يدمر النفسية”.
وعن كيفية وصوله للبحرين، أوضح “كنا 
فـــي المملكـــة المتحدة بمنطقـــة تبعد عن 
لنـــدن ســـاعتين، حتـــى أن أخبـــار الحرب 

والغزو لم تكن تصل”.
وأضاف في ســـرده لقصته بشـــأن القدوم 
للبحريـــن “لوالدتـــي علاقـــات مـــع عائلـــة 
الكبيســـي، فاتصلوا بها وألزموها بالقدوم 
للبحريـــن، وكان فـــي اعتقادهـــم أننـــا في 
الكويـــت، ولكنهـــم أصـــروا علينـــا، فقدمنا 
أول  مـــن  وكنـــا  أيـــام،   4 بعـــد  للبحريـــن 

الدفعات التي وصلت للبحرين”.

وممـــا يتذكره أن “الرحلة كانت تســـتغرق 
7 ســـاعات.. كان الاســـتقبال رائعـــا جـــدا، 
وتم تســـهيل تفتيشـــنا ودخولنـــا، وكانت 
الســـلطات في البحرين تهتم بنا وتتعاون 
معنـــا كأننـــا مواطنـــون بحرينيون. ســـكنا 
أولا فـــي منطقـــة الحـــد ببيت الكبيســـي، 
عاملونـــا كأننـــا مـــن أبنـــاء عائلتهـــم، بـــل 
ولكـــن  وإحســـانهم،  بكرمهـــم  أخجلونـــا 
بســـبب الخجل أصرت أمي على الخروج 
والذهـــاب إلـــى المنـــازل التـــي خصصتها 
مدينـــة  فـــي  لنـــا  البحرينيـــة  الحكومـــة 
حمد”، مســـتدركا أن “الحكومة البحرينية 
أصدرت لنا بطاقات شـــخصية وحسابات 

بنكية”.
وعـــن تجربتـــه بالاقامة فـــي مدينة حمد، 

تحـــدث “كنت وكأنني أتمشـــى في أحياء 
الكويـــت لكثرة العوائل والأســـر الكويتية 
فيهـــا، كانـــت الحيـــاة فـــي مدينـــة حمـــد 
كحياتنا فـــي الكويت، فالعوائل الكويتية 
ســـكنت في المنازل الجديـــدة، وأطفالهم 
كانـــوا يذهبـــون للمـــدارس، لم نشـــعر أننا 

في غربة أبـــدا؛ لأن البحرينيين يتميزون 
بالألفة والمحبة”.

وعن الدراســـة في البحرين قال “ســـجلنا 
في مدرســـة أبوبكر الصديق في المنامة، 
وكنـــت فـــي الصـــف الثالـــث الإعـــدادي”، 
مردفـــا أن “الكادر التعليمي في المدرســـة 

لم يشـــعرنا بأننا غرباء بل كنا بحرينيين، 
ومـــن الطرائـــف أننـــا لـــم نكن نرســـب في 
الدراســـة، بـــل كنـــا كلنا متفوقيـــن، من ثمّ 

اكتشفنا أنهم لا يريدون أن يضايقونا”.
وعـــن عيـــد الفطـــر قـــال: “اشـــتريت قلـــم 
)فيـــراري( فـــي العيد من أحـــد المجمعات 
التجاريـــة، وقدمـــت بـــه آخر اختبـــار في 
المدرسة، فسألني مدير المدرسة: ما هذا 
القلـــم؟ قلت لـــه: عيديـــة، فأعطاني مدير 
المدرســـة قيمة القلـــم، فكانـــت كالعيدية 
فعـــلا، وهـــو موقـــف مـــن مواقـــف كثيـــرة 
أتذكرهـــا عن معاملة البحرينيين اللطيفة 
لنـــا، علما أنني كنـــت مراهقا في الـ 14 من 

عمري”.
وعـــن العودة للكويت قال: “الفرحة كانت 
علـــى وجوهنـــا، فهـــي شـــيء لم أســـتطع 
تخيلـــه، قالـــوا: تحـــررت الكويـــت.. ركبنا 
الطائـــرة عائديـــن إلـــى الوطـــن، ومليـــون 

ســـؤال يدور في بالي )من باقي، من راح، 
الناس شخبارهم، الديره شلونها(.. وصلنا 
للكويت بعـــد التحريـــر، اطمأننت على ما 
تبقـــى منها ومـــن الناس والأهـــل وأهمهم 
كانـــت جدتـــي، ولكـــن بعدها أخـــذت أول 
طائرة وعدت للبحرين؛ لأنني لم أســـتطع 
مفارقتهـــا، جـــرّاء الكرم الذي لمســـناه من 
أهلهـــا والتعامـــل الطيـــب معنا، فجلســـت 
عـــدت  ثـــم  ومـــن  فيهـــا،  طويلـــة  فتـــرة 

للكويت”.
الـــذي  النـــادي  عـــن  “البـــلاد”  وبســـؤال 
شـــجعه فتره وجوده فـــي البحرين، وهو 
“القدســـاوي حتى النخـــاع”، قال “وجدت 
نفسي أشجع نادي الرفاع؛ بسبب اللاعب 
حمـــد الصالـــح، لاعب المنتخـــب الكويتي 
ســـابقا والقادســـية، فقـــد لعـــب مـــع نادي 
الرفـــاع فترة وجـــوده فـــي البحرين إبان 

الغزو العراقي الغاشم”.

قصـص مؤثـرة يرويهـا كويتـي أقـام بالبحـرين في فترة الغـزو

“البحرين فدا الكويت”... 
يكشف معلومات حصرية عن الجهود البحرينية لتحرير الكويت

كنت أسير في شوارع مدينة حمد وكأنني في وطني لكثرة الكويتيين فيها

“السلمانية” و“العسكري” احتضنا عشرات الأطباء الكويتيين
سمو الأمير الراحل الشيخ عيسى بن سلمان أوصانا أن نعاملهم مثل البحرينيين

بثت صحيفة “البلاد” فيلما وثائقيا تحت عنوان “البحرين فدا الكويت”، سلط الضوء 
علــى دور البحريــن بفتــرة الغزو العراقي للكويــت، والجهود البحرينيــة في تحريرها. 
وكشف الوثائقي معلومات تلقي الضوء على التضامن والتعاون الوثيق بين البحرين 

والكويت في مواجهة التحديات الصعبة أثناء فترة الغزو.

الاجتياح الغاشم

في فجر الثاني من أغسطس العام 1990، 
غزا النظام العراقي دولة الكويت، وشكل 
هـــذا الاجتيـــاح الغاشـــم عدوانـــا صارخـــا 
علـــى ســـيادة ومقـــدرات دولـــة مســـتقلة، 
وتحديـــا أمنيـــا غيـــر مســـبوق، بعدما دفع 
العراق بنحو 100 ألف جندي من الحرس 
الجمهـــوري، مزوديـــن بــــ 350 دبابـــة إلـــى 

العمق الكويتي.
وشـــكّل الغزو اختبـــارا حقيقيـــا لمقومات 
وروابط المنظومة الخليجية المشـــتركة، 
التعبيـــر  فـــي  الخليـــج  دول  ونجحـــت 
وتضامنهـــا  الاســـتراتيجية  أخوتهـــا  عـــن 

ومصيرها المشترك.
أوائل القوات

ومنذ اللحظـــة الأولى لاندلاع أزمة الغزو، 
أعلنـــت مملكة البحريـــن الإدانة الصريحة 
والرفض القاطع للعدوان، والمشاركة في 

حرب تحرير الكويت.
وتعـــد القـــوات المســـلحة البحرينيـــة مـــن 
أوائـــل القـــوات التـــي دخلـــت الكويت مع 
نظيرتهـــا الســـعودية، ثـــم تبعتهمـــا قـــوات 
القـــوات  واضطلعـــت  الأخـــرى،  الـــدول 
البحرينيـــة بالدفاع عن الحدود الشـــمالية 
وبـــدأت  الســـعودية،  العربيـــة  للمملكـــة 
 7 مـــن  ابتـــداء  البحرينيـــة  المشـــاركة 

أغسطس.

تأكيد الموقف البحريني

ويســـجل التاريخ أن لملـــك البلاد المعظم 
القائـــد الأعلـــى للقوات المســـلحة صاحب 
الجلالـــة الملك حمد بن عيســـى آل خليفة 
دورا كبيـــرا عندما كان وليـــا للعهد وقائدا 
عامـــا لقـــوة الدفـــاع، حيـــث عقـــد جلالته 
عددا من اللقاءات المهمة بالأشـــهر الستة 

التالية للغزو.
وفـــي جميـــع هذه اللقـــاءات، جـــرى تأكيد 

الموقـــف البحرينـــي بحتميـــة الانســـحاب 
غير المشـــروط للقـــوات العراقية، وعودة 

السلطة الشرعية لدولة الكويت. 
ومـــن أبـــرز التصريحـــات التـــي أدلـــى بهـــا 
جلالة الملك المعظم لدى زيارته التفقدية 
لسلاح الجو الملكي يوم الثلاثاء الموافق 
مـــن طيـــاري  لعـــدد   1990 أغســـطس   10
الســـلاح: “إن مملكـــة البحريـــن تقف وراء 
وإن  الكويـــت،  لدولـــة  الشـــرعية  عـــودة 
قاعدة الشـــيخ عيسى الجوية هي امتداد 
طبيعي لقاعدة الملك عبدالعزيز الجوية”.
والتقـــى جلالتـــه فـــي الثالـــث مـــن أكتوبر 
1990 رؤســـاء تحريـــر الصحـــف المحلية، 
وأطلعهـــم علـــى الإجـــراءات والخطـــوات 
لمواجهـــة متطلبـــات المرحلـــة، مؤكـــدًا أن 
الغـــزو العراقي دفـــع دول الخليج لتقوية 

دفاعاتها واقتصادها.
كما اســـتقبل جلالتـــه في ديســـمبر 1990 
وفـــدا من المؤتمر الشـــعبي الكويتي الذي 
يوســـف  حمـــود  برئاســـة  البحريـــن،  زار 
شـــعب  موقـــف  جلالتـــه  وأكـــد  النصـــف، 
العراقـــي،  للاحتـــلال  الرافـــض  البحريـــن 
ومـــدى التلاحم بيـــن الشـــعبين البحريني 

والكويتي.
وقـــررت البحريـــن في 16 ديســـمبر 1990 
إلغاء الاحتفال بمناسبة الأعياد الوطنية.

كمـــا تحملت مملكة البحرين مســـؤولياتها 
عبـــر  الكويـــت،  وتحريـــر  الغـــزو  بفتـــرة 
اســـتقبال قاعدة ســـلاح البحريـــة الملكي 
الكويتيـــة،  الحربيـــة  الســـفن  مـــن  عـــددا 
فـــي  الكويتييـــن  الأشـــقاء  ومســـاعدة 
تشـــغيلها وصيانتهـــا منـــذ الأيـــام الأولـــى 
 13 نحـــو  البحريـــن  واســـتضافت  للغـــزو، 

سفينة لقوات التحالف.
اللوجســـتي  الدعـــم  البحريـــن  وقدمـــت 
للقوات الصديقة التي شاركت في تحرير 
الكويـــت، عبـــر تخصيـــص قاعدة الشـــيخ 

عيســـى الجويـــة لهذه القوات بشـــكل تام، 
ونقـــل،  قتـــال  طائـــرة   235 واســـتضافت 
كمـــا أقيم مستشـــفى ميدانـــي على أرض 
البحريـــن ومستشـــفى عائـــم فـــي الميـــاه 
الإقليمية لمملكة البحرين، واتسعت هذه 

المستشفيات لنحو ألف سرير.
يومـــا،   40 الجويـــة  الحـــرب  واســـتمرت 
وجرى تقســـيم الأجـــواء الكويتيـــة إلى 4 
مربعـــات، وتـــم تخصيص أحـــد المربعات، 
وهـــو مربـــع الفنطـــاس، بالكامـــل، لســـلاح 

الجو الملكي البحريني.
الأميركـــي  الرئيـــس  أشـــاد  جانبـــه،  مـــن 
الأســـبق جورج بوش الأب، وقائد القوات 
بمـــا  شـــوارزكوف،  الجنـــرال  المشـــتركة 
قدمتـــه مملكـــة البحرين عمومـــا، وكفاءة 
الطيارين البحرينييـــن خصوصا، وأدائهم 

المتميز بعمليات عاصفة الصحراء.
الطلعـــات  ثلـــث  أن  الأمـــر  فـــي  واللافـــت 
الجويـــة التي تمت على مســـرح العمليات 
البحريـــن،  مـــن  انطلقـــت  الكويـــت  فـــي 
وبلغت 14 ألـــف طلعة جوية عبر طائرات 
قـــوات التحالف، كمـــا دربت البحرين 220 
متطوعا كويتيا من العسكريين و6 ضباط 

مشـــاة لمدة 4 أشـــهر، وجرى توفير جميع 
متطلبات اســـكانهم وإعاشتهم وتدريبهم، 

وتخرجوا من معسكر الدفاع الجوي.

تحرير جزيرة قاروه

الجهـــود  عـــن  فهـــي  الأبـــرز  القصـــة  أمـــا 
قـــاروه  جزيـــرة  تحريـــر  فـــي  البحرينيـــة 

الكويتية.
إحـــدى محطـــات  البحريـــن  كانـــت  فلقـــد 
الكويتييـــن  المتطوعيـــن  تدريـــب 
العســـكريين لتحريـــر جزيـــرة قـــاروه، عبر 
كتيبـــة موزعة على زورقين يحملان أكثر 
مـــن 50 مقاتلا، وانطلقا مـــن البحرين إلى 
الكويـــت، وبعـــد إزالة الألغام دخـــلا المياه 
الإقليميـــة الكويتيـــة، وتـــم الاشـــتباك مـــع 
قوة عســـكرية عراقية فـــي جزيرة قاروه، 

3 جنـــود عراقييـــن  عـــن مقتـــل  أســـفرت 
واستسلام الباقي.

وتحـــررت جزيرة قاروه فـــي يناير 1991، 
وتعـــد أول منطقـــة بريـــة يتـــم تحريرهـــا 
والســـيطرة عليها في دولة الكويت، حتى 

إعلان التحرير في 26 فبراير.
وتكونت القـــوة البرية البحرينية الملحقة 
بـــدرع الجزيـــرة مـــن 238 ضابطـــا وفردا، 
وكانـــت تعمل كجزء من لـــواء الملك فهد 
الآلـــي الثامن، وعملت القـــوات البحرينية 
والســـعودية على إخراج القوات العراقية 
مـــن خنادقها الدفاعية، وتمكنت من أســـر 
عدد كبير من القوات العراقية وتسليمهم 
إلى مراكز الأســـرى وفقا للقواعد الخاصة 

بأسرى الحرب.

الدم البحريني والكويتي

وامتزج الـــدم البحريني مع الدم الكويتي 
باستشـــهاد الرقيب محمد مبـــارك بوعنق؛ 
أول  الرقيـــب  وإصابـــة  حـــادث،  نتيجـــة 
يوســـف  أول  وجنـــدي  محمـــد،  عبـــدالله 

أحمد؛ نتيجة اشتباكات ميدانية.
 وأســـقطت ســـرية الباتريـــوت الموجودة 
فـــي البحرين، وهـــي جزء مـــن كتيبة في 
المنطقة الشـــرقية بالســـعودية، صاروخَي 

سكود من العراق على البحرين.

الجهود الدبلوماسية

أما عـــن الجهود الدبلوماســـية البحرينية، 
فقـــد كانـــت البحريـــن أول دولـــة عربيـــة 
أعلنت مشـــاركتها بالقمـــة العربية الطارئة 
التي عقدت في القاهرة؛ استجابة لدعوة 
الرئيـــس المصـــري الأســـبق الراحل محمد 

حسني مبارك.
كما شـــارك صاحـــب الســـمو الملكي الأمير 
خليفـــة بـــن ســـلمان آل خليفـــة رحمه الله 
نيابة عن أخيه أمير البلاد الراحل صاحب 
العظمـــة الشـــيخ عيســـى بـــن ســـلمان آل 
خليفة في القمـــة الخليجية بالدوحة في 
ديســـمبر 1990، وأكـــد اســـتعداد البحرين 
لإعمـــار دولة الكويت، وأن ما لحق بها من 

دمار أكبر مما كان متوقعا.

أول زعيم عربي

وفي أعقـــاب تحريـــر الكويـــت، وتحديدا 
في 10 من يونيو 1991، زار أمير البحرين 
الراحل صاحب العظمة الشيخ عيسى بن 
سلمان آل خليفة الكويت، وهو أول زعيم 

عربي يزورها بعد التحرير.

الكويتيون بالبحرين

بلـــغ عدد الكويتييـــن بالبحريـــن قرابة 12 
ألفـــا، وعوملـــوا علـــى قـــدر المســـاواة مـــع 
أشقائهم البحرينيين في مجالات الرعاية 
الصحية والتعليم والخدمات الاجتماعية 

والمساعدات الطبية.
وتمكنـــت حكومـــة البحريـــن مـــن تجهيـــز 
أكثـــر مـــن 500 منـــزل فـــي مدينـــة حمـــد 
لاســـتقبال الكويتيين، وأصدرت بطاقات 
هويـــة للكويتيين المقيمين، وجرى توزيع 
1935 طالبا كويتيا بالمدارس الحكومية، 
وباشـــر عدد مـــن الأطبـــاء الاستشـــاريين 
الســـلمانية  بمجمـــع  العمـــل  الكويتييـــن 
الطبـــي فـــور وصولهـــم للبحريـــن، وجـــرى 
توظيف عدد من أســـاتذة جامعة الكويت 
للعمـــل في جامعـــة البحريـــن، كما حصلوا 
على خدمـــات مجانية بالعيـــادات الطبية 
الســـيارات  تأميـــن  وشـــركات  الخاصـــة 

وسيارات الأجرة.
كمـــا تكفل صاحب الســـمو الملكـــي الأمير 
خليفـــة بـــن ســـلمان آل خليفـــة رحمه الله 
بجميـــع مصروفـــات الطـــلاب الكويتييـــن 
في جميـــع جامعات البحريـــن على نفقته 
الخاصـــة، وشـــهدت البحريـــن عـــددا مـــن 
مـــع  التضامنيـــة  والفعاليـــات  المســـيرات 
الأشـــقاء بالكويت، حيث احتشـــد الآلاف 
للتنديـــد بالغـــزو، والتضامـــن مـــع الكويت 

والمقاومة والحكومة الشرعية.

متطوعان بالمقاومة

وتطوع بحرينيان بالمقاومة الكويتية، إذ 
تسلل جميل ميرزا عبر الحدود السعودية، 
ونفذ عمليات عدة ضد الاحتلال العراقي، 
وكذلـــك عبدالكريـــم فاضـــل، الذي شـــارك 

بالمقاومة، ثم عاد للبحرين عبر الأردن.

 شاهد وثائقي “^”
على  قناة اليوتيوب
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/02/561427030431.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2024/5614/bahrain/851537.html
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